
 

 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC 

                 

  
LISTA  CADRELOR DIDACTICE ADMISE LA 

COLOCVIUL DE ADMITERE PENTRU OBȚINEREA  

GRADULUI DIDACTIC I - SERIA 2024-2026 

SPECIALIZAREA: EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

 

Nr 

crt 

 Tema lucrării/îndrumător Îndrumător 

1.  GR12024EFS80 Modalități de dezvoltare a calităților motrice 

specifice jocului de handbal, prin experimentarea 

unor jocuri dinamice și ștafete, la ciclul primar 

Conf.univ.dr.  

Georgescu 

Adrian  

2. GR12024EFS82 Eficientizarea procesului de instruire pentru 

îmbunătățirea coordonării, prin introducerea  unui 

program de ștafete și jocuri dinamice specifice 

jocului de handbal, la elevele cu vârsta de 11-13 ani 

Conf.univ.dr.  

Cazan Florin 

3. GR12024EFS81 Eficientizarea procesului de dezvoltare a calității 

motrice rezistența la elevii din ciclul gimnazial 

 

Conf.univ.dr.  

Petcu Damian 

4. GR12024EFS84 Eficientizarea procesului de dezvoltare a calității 

motrice viteza la  elevii din ciclul gimnazial 

 

Conf.univ.dr.  

Mușat George 

5. GR12024EFS83 Eficientizarea procesului de dezvoltare a 

capacităților coordinative la elevii din  ciclul 

gimnazial 

Conf.univ.dr.  

Teodor Dragoș 

6. GR12024EFS87 Cercetare privind pregătirea echipei reprezentative 

de fotbal la ciclul gimnazial 

 

Prof.univ.dr.  

Melenco Ionel 

7. GR12024EFS85 Modalități de îmbunătățire a tehnicii specifice 

jucătorilor de handbal, componenți ai echipei 

reprezentative școlare din ciclul gimnazial 

Conf.univ.dr.  

Georgescu 

Adrian 

8. GR12024EFS1 Strategii didactice privind dezvoltarea calității 

motrice viteza în lecția de educație fizică la elevii din 

ciclul gimnazial 

Prof.univ.dr.  

Larion Alin 

9. GR12024EFS2 Eficientizarea procesului de dezvoltare a calității 

motrice forța la elevii din ciclul liceal prin folosirea 

unui program de exerciții pliometrice în cadrul 

orelor de educație fizică 

Conf.univ.dr.  

Cazan Florin 

10. GR12024EFS3 Studiu privind selecția și pregătirea echipei 

reprezentative școlare de baschet în învățământul 

liceal 

Conf.univ.dr.  

Oltean 

Antoanela 

11. GR12024EFS4 Dezvoltarea calităților motrice la ciclul primar prin 

ștafete și jocuri dinamice specifice jocului de 

handbal 

Conf.univ.dr.  

Georgescu 

Adrian 



12. GR12024EFS5 Aspecte privind rolul jocurilor de mișcare în lecția de 

educație fizică la ciclul primar 

Conf.univ.dr.  

Oltean 

Antoanela 

13. GR12024EFS6 Strategii didactice privind dezvoltarea calității 

motrice îndemânarea în lecția de educație fizică la 

nivelul ciclului primar 

Conf.univ.dr.  

Popescu 

Răducu 

14. GR12024EFS7 Rolul exercițiilor de mobilitate și stretching în 

educarea vitezei elevilor cu vârsta de 8-10 ani 

 

Conf.univ.dr.  

Popa Cristian 

15. GR12024EFS8 Dezvoltarea calității motrice viteza prin intermediul 

mijloacelor specifice jocului de handbal la elevii cu 

vârsta de 13-15 ani 

Conf.univ.dr.  

Cazan Florin 

16. GR12024EFS9 Studiu privind dezvoltarea calității motrice viteza la 

clasele V-VIII 

 

Conf.univ.dr.  

Popa Cristian 

17. GR12024EFS10 Studiu privind pregătirea tehnică a echipei 

reprezentative de fotbal la ciclul gimnazial 

 

Prof.univ.dr.  

Melenco Ionel 

18. GR12024EFS11 Rolul jocurilor de mișcare în procesul de socializare 

a elevilor cu vârsta de 6-8 ani 

 

Conf.univ.dr.  

Gidu Diana 

19. GR12024EFS89 Strategii de comunicare în lecția de educație fizică Prof.univ.dr.  

Ene-

Voiculescu 

Carmen 

20.  GR12024EFS86 Strategii didactice privind dezvoltarea calității 

motrice rezistența în lecția de educație fizică la elevii 

din ciclul gimnazial 

Prof.univ.dr.  

Larion Alin 

21. GR12024EFS90 Strategii de comunicare în lecția de educație fizică  Conf.univ.dr.  

Moroianu 

Miruna 

          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


