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Nr
crt

Tema lucrarii/indrumaétor

Obs.

GR12024EFS80

Modalitati de dezvoltare a calitatilor motrice
specifice Tn handbal, manevrarea mingii, prin
experimentarea unor jocuri dinamice §i
pregdtitoare, stafete, la ciclul primar (cls. I-1V)

GR12024EFS82

Dezvoltarea calitatilor motrice prin stafete si
jocuri dinamice specifice jocului de handbal, la
elevii cu varsta de 11-13 ani

GR12024EFS81

Eficientizarea procesului de dezvoltare a
calitatii motrice rezistenta la ciclul gimnazial

GR12024EFS84

Eficientizarea procesului de dezvoltare a
calitatii motrice viteza la ciclul gimnazial

GR12024EFS83

Eficientizarea procesului de dezvoltare a
capacitatilor coordinative la ciclul gimnazial

GR12024EFS87

Cercetare privind selectia si pregatirea echipei
reprezentative de fotbal la ciclul gimnazial

GR12024EFS85

Modalitati de imbunatatire a  tehnicii
portarului/extremei/interilor/pivotului/conduca
torului de joc de handbal la echipa
reprezentativa scolarda - ciclul gimnazial

GR12024EFS1

Strategii didactice privind dezvoltarea calitatii
motrice viteza in lectia de educatie fizica la
nivelul ciclului gimnazial

GR12024EFS2

Eficientizarea procesului de dezvoltare a
calitatii motrice forta - la ciclul liceal

10.

GR12024EFS3

Studiu privind selectia §i pregatirea echipei
reprezentative  scolare  de  baschet in
invatamantul gimnazial/liceal

11.

GR12024EFS4

Dezvoltarea calitatilor motrice la ciclul primar
prin stafete si jocuri dinamice specifice jocului

de handbal

12.

GR12024EFS5

Aspecte privind rolul jocurilor de miscare in
ora de educatie fizica




13. GR12024EFS6 Strategii didactice privind dezvoltarea calitatii
motrice indemdnarea in lectia de educatie
fizica la nivelul ciclului primar

14, GR12024EFS7 Rolul exercitiilor de mobilitate si streching in
educarea vitezei elevilor cu varsta de 8-10 ani

15. GR12024EFS8 Dezvoltarea calitatilor motrice prin mijloace
specifice handbalului la elevii cu varsta de 13-
15 ani.

16. GR12024EFS9 Studiu privind dezvoltarea calitatii motrice
viteza la clasele V-VIII

17. GR12024EFS10 Studiu privind pregatirea tehnica a echipei
reprezentative de fotbal

18. GR12024EFS11 Rolul jocurilor de miscare in procesul de
socializare a elevilor cu varsta de 6-8 ani

19. GR12024EFS89 Strategii de comunicare in lectia de educatie
fizica

20. GR12024EFS86 Strategii didactice privind dezvoltarea calitatii
motrice rezistenta in lectia de educatie fizica la
nivelul ciclului gimnazial

21. GR12024EFS90 Strategii de comunicare in lectia de educatie

fizica si sport/antrenament sportiv




