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INFORMAŢII PERSONALE CLAUDIA - SIMONA POPA 

   0728646381 

 
 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 

 
1 Oct 03 - prezent Lector universitar doctor 

 Universitatea “Ovidius” Constanta - Facultatea de psihologie si Stiintele Educatiei - Departamentul 
 pentru pregatirea personalului didactic , Constanta (România) 

 -Titular seminarii discipina Metodica predarii limbii romane; metodica predarii teologiei. 
 -Coordonator practica pedagogică specialitate : romana si religie. 

 
 

 
16 Feb 01 - 30 Sept 03 asistent universitar 

 Universitatea “Ovidius” Constanta - DPPD , Constanta (România) 

 -Titular seminarii discipina Metodica predarii limbii romane; metodica predarii teologiei. 
 -Coordonator practica pedagogică specialitate : romana si religie 

 
 

25 Iun 01 - 10 Mai 04 inspector ISJ – religie 

ISJ Constanta , Constanta (România) 

 
 

-organizarea, coordonarea şi evaluarea activităţilor metodice pentru învatamant primar si 
preuniversitar; 
-asigurarea suportului informativ pentru cadrele didactice, acordarea sprijinului in raelizarea 
documentelor şcolare; 
-organizarea şi coordonarea activitătilor cu cadrele didactice debutante; 
-consilierea cadrelor didactice debutante; 
-realizarea inspectiilor pentru acordarea gradelor didactice; 

-evaluarea şi îndrumarea cadrelor didactice înscrise la grade didactice; 

-coordonarae activităţilor cu caracter integrativ la nivelul filialei (activitati culturale, artistice). 

-organizarea şi coordonarea activităţilor metodice pentru învatamant primar si preuniversitar. 

taissclaudiasimona@yahoo.com 

mailto:taissclaudiasimona@yahoo.com


1 Sept 98 - 31 Aug 99 Profesor de limba romana 

Scoala nr.3 si nr.4 , Cluj (România) 

-desfaşurarea activităţilor de predare-învăţare- evaluare; 
-organizarea şi desfăşurarea sedin ţelor cu părinţii; 
-organizarea si desfăşurarea activitatilor extracurriculare; 
-organizatia si desfăşurarea activităţilor metodice. 

 
 

1 Sept 97 - 31 Aug 98 Profesor de limba romana si director 

Scoala Pata , Cluj (România) 

-desfaşurarea activităţilor de predare-învăţare- evaluare; 
-organizarea şi desfăşurarea sedin ţelor cu părinţii; 

-organizarea si desfăşurarea activitatilor extracurriculare; 
-organizatia si desfăşurarea activităţilor metodice; 
-membru in consiliul de administratie; 
-responsabil comisie metodica; 

-responsabil cultura organizationala. 

1 Sept 94 - 31 Aug 97 Profesor de limba romana 

Scoala Frata , Cluj (România) 

-desfaşurarea activităţilor de predare-învăţare- evaluare; 
-organizarea şi desfăşurarea sedin ţelor cu părinţii; 
-organizarea si desfăşurarea activitatilor extracurriculare; 
-organizatia si desfăşurarea activităţilor metodice; 

 
 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

 

1 Sept 87 - 15 Iun 91 Diploma de Bacalaureat 
 Liceul „Traian-Vuia”, Cluj (România) 

 Cunostinte generale 

 
1 Oct 91 - 30 Iun 96 Diploma de licenta 

 Universitatea „Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Cluj (România) 

 Competente profesionale pentru profesia de cadru didactic - profesor de Limba si Literatura Romana 

 si profesor de Religie. 

 
1 Nov 99 - 31 Oct 02 Diploma de doctor 

 Institutul de Stiintele educatiei, Chisinau, Rep. Moldova, Specializarea Pedagogie generala, Chisinau 
 (Moldova) 

 Doctor in Pedagogie Generala. 

 
1 Oct 97 - 23 Dec 97 Diploma in Management educational 

 ISJ Cluj-Napoca, Cluj (România) 

 Stagiu de perfectionare 

 
1 Mai 02 - 30 Mai 02 Certificat operare calculator 

 ISJ Constanta, Constanta (România) 

 Competente in operarea pe calculator 

 
3 Iul 01 - 8 Iul 01 Diploma pregatire didacticieni din universitati 

 Ministerul Invatamantului si Cercetari, Bucuresti (România) 

 Stagiu de pregatire a metodistilor din universitati. 
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13 Iun 02 - 15 Iun 02 

 
 
 
 
 

25 Sept 03 - 27 Sept 03 

 
 
 
 

4 Aug 08 - 6 Aug 08 

 
 
 
 

1 Mar 11 - 5 Mar 11 

 
 

2015sept.-oct. 

 
 
Membru în colectiv de redacție 
la revistă (altele decât BDI)din 
domeniu/domenii conexe  
 
 
Membru în academii de știință 
și artă, societăți științifice și 
profesionale din străinătate 
 
 
Membru al Centrului de Cercetare 
şi Evaluare Psihopedagogică şi 
Socială 
 
 
 
Cursuri pentru perfecționare 
continuă a cadrelor didactice, 
organizate la nivel UOC (cu 
diplomă de absolvire) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETENΤE PERSONALE 

 
Limba(i) maternă(e) 

 
 

Alte limbi străine cunoscute 

 
 

Franceză 

Engleză 

Curriculum Vitae CLAUDIA - SIMONA POPA 

 

Diploma 

Educatia 2000+ si Ministerul Invatamantului, Predeal (România) 

Competente in implementarea metodelor activ-participative. 

 

Diploma - prevenirea si combaterea traficului de fiinte umane 

Ministerul Invatamantului si Directia Anti-Coruptie, Eforie-Sud (România) 

 
 

Diploma - Managementul performantelor personale 

Banca Raiffeisen Bucuresti, Bucuresti (România) 

 
 

Diploma - Comunicare, atitudine si programare neo-lingvistica 

Banca Raiffaisen Sibiu, Sibiu (România) 
 

Diploma -Formator - Universitatea Babes Bolyai Cluj-Napoca 

 
 
,,Interferente artistice’’ 
 
 
 
 
-REA 
-BERA – The British Educational Research Association 
 
 
 
•-membru al Asociaţiei RENINCO 
- membru al Centrului de Cercetare şi Evaluare Psihopedagogică şi Sociala CCEPPS al Facultăţii de 
Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
-RCDST (Centrul de cercetare în dialogul dintre șțiință  și teologie) 
 
 
1.Etica cercetării ștințifice, organizat de Universitatea Ovidius din Constanța,  
2. Metode de cercetare și analiză a datelor susținut de Lect. univ. dr. CRISTIAN OPARIUC-DAN, 
ambele cursuri prin proiectul „Înființarea și dezvoltarea CENTRULUI REGIONAL SUD-EST PENTRU 
ORIENTAREA ÎN CARIERA DE CERCETĂTOR – AD. AUGUSTA” Universitatea Ovidius din 
Constanța 
3. Workshopul INTELIGENȚA ARTIFICIALĂ ÎN PEDAGOGIE. UTILIZAREA CHATGPT CA 
INSTRUMENT DE LUCRU 
4. Workshopul „Discover teaching methods through Project Based E-learning”, evenimentul reprezintă 
o acțiune de sustenabilitate a proiectului Restart for Education in a Digital Era through Project-based 
E-learning (RESTART4EDU), cod 2020-1-RO01-KA226-HE-095772, finanțat prin Programul Erasmus 
Plus. 
5.Curs de perfecționare a personalului didactic de predare în vederea proiectării experiențelor 
didactice -20 ore – 272/5.11.2023 
6.Cercetare experimentală. Proiectarea unui experiment pedagogic – 20 ore -280/13.12.2023 
 

 

 
ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 

Discurs oral 
 

conversa ţie 

B1 B1 A2 A2 B1 

A1 A2 A1 A1 A2 

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator 

experimentat Cadrul european comun de referin ţă pentru limbi străine 

 

 
 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr


Competenţe de comunicare -Aptitudini de a lucra cu adulti dobândite în activitatea de formator sau ca metodist al ISJ si inspector 
 scolar 
 Abilităţi de a lucra cu tinerii dobândite din organizarea şi conducearea practicii pedagogice 
 -Aptitudini de pune în practica programe naţionale sau interna ţionale şi a lucra în parteneriat 
 -Aptitudini şi competen ţe de introducere a noilor tehnologii de informare şi comunicare, de inovare 
 pedagogică 
 -Abilităţi de comunicare în contextul manifestărilor educa ţtive în calitate de organizator şi conducător. 

 -Competen ţe sociale evidenţiate de calitatea de cadru didactic. 

Competenţe -Aptitudini de organizare şi implementare de proiecte educaţionale, de coordonare şi gestionare a 
organizaţionale/manageriale proiectelor şi parteneriatelor naţionale 

 -Aptitudini de lucru în echipă dobândite în cadrul activităţilor de proiect sau din organizarea 
 concursurilor şi acvtivităţilor educative şcolare şi extraşcolare 
 -Rigoare, spirit metodic şi practic în acţiunile organizatorice în realizarea scopurilor propuse. 

Competen ţe dobândite la locul de Munca in echipa, rigurozitate, responsabilitate, implicare in luarea deciziilor, competente psiho- 

muncă pedagogice si de cercetare stiintifica, seriozitate in munca. 
 -Muzică 
 -Abilităţi practice 
 -Creativitate, originalitate, unicitate 
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Competenţe informatice  
-Cunoştin ţe de operare PC 
-Tehnoredactarea în MS WORD 
-Executarea slide-uri în power point 
-Competen ţe de navigare pe Internet 
-Utilizarea poşteei electronice ca mijloc frecvent de comunicare 

-Competen ţe de lucru în reţea 

-Competen ţe privind utilizarea mijloarcelor TIC: videoproiector, imprimantă, fax, xerox, scaner, 
apartura foto digital 
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