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https://doi.org/10.26755/RevPed/2023.2/77
http://www.swreview.ro/index.pl/benefits_of_psychosocial_services_for_cancer_patients
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https://doi.org/10.47577/tssj.v30i1.6265
https://doi.org/10.47577/tssj.v30i1.6263
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(Dezvoltarea personală și profesională a studenților în calitate de consilieri psihologi), Procedia - 

Social and Behavioral Sciences, Volume 190, 21 May 2015, Pages 250–259, 
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afectivă a copiilor de vârstă preșcolară în Bunăstarea psihologică a copiilor și 
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plurielle-2017-3-page-95.htm 

9. Enache R., Matei R.(2017), Trauma copiilor și adolescenților seropozitivi și impactul 

psihologic și social al acesteia, în Enache R., Ermolaev I., Paradigma schimbării în 

consilierea psihologică, între deziderat şi realitate, Editura Sitech, Craiova, pag.23-30 

10. Enache R., Brăteanu A.(2016), Stresul profesional în organizaţia educaţională, în  Enache 

R., Ermolaev I., Sugestii și dialoguri în psihologie – de la teorie la practică, Editura Sitech, 

Craiova, pag.287-297 

11. Enache R., Avram F (2016), Tentativa de suicid în adolescență – o abordare integrativă,  în 

Enache R., Ermolaev I., Sugestii și dialoguri în psihologie – de la teorie la practica, Editura 

Sitech, Craiova, pag.27-36 

12. Enache Rodica, (2015), Florentina Avram (coautor), Demersul terapeutic în tulburarea 

anxioasă generalizată. Studii de caz-adolescenți, susținută la sustinuta la Conferinta 

Nationala a psihologilor scolari Consilierea scolară între provocări şi paradigme, organizată 

de Universitatea Ovidius Constanta si CJRAE, Constanţa, 2014 și publicată în Enache R 

(2015), Virgil Frunză, Marieta Căescu, (coordonatori) Consiliere și psihoterapie: de la 

teorie la practică și intervenție (EDITIE CD-ROM)  ISBN 978-973-0-18951-3, pag.219-225 

13. Enache Rodica, (2014), Călin Mariana (coautor),  Eficienţa învăţării experienţiale la 

studenţi. Studiu comparativ între studenţii din domeniul socio-uman şi din domeniul 

economic, sustinuta la Conferinta Nationala a psihologilor scolari Consilierea scolară între 

provocări şi paradigme, organizată de Universitatea Ovidius Constanta si CJRAE, 

Constanţa, 2014, Enache R., Frunză V., Căescu M., Psihologul: urme în viaţa cetăţii 

(EDITIE CD-ROM, 2014),  ISBN 978-973-0-16827-3, pag.259-271 

14. Enache Rodica, (2014), Frunză V. (coautor),  Pășind pe urmele psihologilor 

români…Scurtă incursiune în istoria psihologiei românești, sustinuta la Conferinta 

Nationala a psihologilor scolari Consilierea scolară între provocări şi paradigme, organizată 

de Universitatea Ovidius Constanta si CJRAE, Constanţa, 2014, Enache R., Frunză V., 

Căescu M., Psihologul: urme în viaţa cetăţii (EDITIE CD-ROM, 2014),  ISBN 978-973-0-

16827-3, pag.8-10 

15. Enache. R., (2013), Mecanisme de transfer psihologic în relaţia medic-pacient în Paideia- 

Revista Română de Educaţie şi Cultură, editată de Editura Paideia Bucuresti, coord.. Nicolae 

Sacalis, ISSN 1221-9924, nr.1 (74/2013), pg.59-62 

16. Enache, Rodica, (2013), (coautor Lungu Nicoleta), Compensatory intervention team, 

(Echipa de intervenție compensatorie), Conferinţa naţională cu participare internaţională, în 

Frunză V., Căprioară D., Man- a perpetual challenge: psychological, pedagogical and 

social dimensions, Constanţa,  ISBN 978-606-11-3440-3, pag.150-154 

17. Enache, Rodica, (2013), (coautor Liliana Enăchescu), Institutionalization of older people as 

a measure of social protection and its consequences (Instituționalizarea persoanelor 

vârstnice ca măsură de protecție și consecințele acesteia), Conferinţa naţională cu 

participare internaţională, în Frunză V., Căprioară D. Man- a perpetual challenge: 

psychological, pedagogical and social dimensions, ISBN 978-606-11-3440-3, pag.86-90 

18. Enache, Rodica, (2013),  Romanian family between tradition and change (Familia 

românească între tradiție și schimbare), Conferinţa naţională cu participare internaţională, 

în Frunză V., Căprioară D., Man- a perpetual challenge: psychological, pedagogical and 

social dimensions, Constanţa,  ISBN 978-606-11-3440-3, pag.79-83 

19. Enache, Rodica,  (coautor Marinela Grigore), (2013), Parental education- determinant of 

the efficiency of specialised social services rural areas- Educația parentală-determinarea 

http://www.cairn.info/editeur.php?ID_EDITEUR=DBU
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eficienței seviciilor specializate din zone rurale, Conferinţa naţională cu participare 

internaţională, în Frunză V., Căprioară D., Man- a perpetual challenge: psychological, 

pedagogical and social dimensions, Constanţa, ISBN 978-606-11-3440-3, pag.115-118 

20. Enache, Rodica (2013), (coautor Alina Ghiţă), Intervenţia psihologică pentru prevenirea 

abuzurilor asupra copiilor sustinuta la Conferinta Nationala a psihologilor scolari 

Consilierea scolară între provocări şi paradigme, organizată de Universitatea Ovidius 

Constanta si CJRAE Constanta, si publicata in volumul  Psihologul şi provocările lumii 

contemporane, Constanţa, 2013, ISBN 978-973-0-14776-6, pag.130-140 

21. Enache, Rodica (2013), (coautor Frunză Virgil), Semnificația socială a psihologului în 

contextul educațional sustinuta la Conferinta Nationala a psihologilor scolari Consilierea 

scolară între provocări şi paradigme, organizată de Universitatea Ovidius Constanta si 

CJRAE Constanta, si publicata in volumul Frunză V., Enache R., Căescu M., Psihologul şi 

provocările lumii contemporane, Constanţa, 2013, ISBN 978-973-0-14776-6, pag.7-8 

22. Enache R (2012), Tulburările afective la copii şi adolescenţi, lucrare sustinuta la Conferinta 

Nationala a psihologilor scolari Consilierea scolară între provocări şi pradigme, organizată 

de Universitatea Ovidius Constanta si CJRAE Constanta si publicata in volumul Implicare 

şi responsabilitate în activitatea de consiliere psihologică şi educaţională, Editura Crizon, 

Constanţa, 2012, ISBN 978-973-1909-96-7, pag.412-415 

23. Enache R (2012), Diagnose et evaluation psychologique des femmes pendant la periode de 

grossesse (Diagnoza și evaluarea psihologică a femeilor în perioada de graviditate)  în 

Analele Universităţii Ovidius din Constanţa Seria Psihologie, Ştiinţele Educaţiei, Asistenţă 

socială, Ovidius University Press, Constanţa, nr.1, ISSN 2284-6670, pag. 70-80 

24. Enache R (2012), Active coping, active behavioral and avoidance coping strategies 

(Strategii de gestionare a comportamentelor), în Analele Universităţii Ovidius din Constanţa 

Seria Psihologie, Ştiinţele Educaţiei, Asistenţă socială, Ovidius University Press, Constanţa, 

nr.2, ISSN 2284-6670, pag.58-62 

25. Enache R (2012), (coautor, Gabriel Nicola), Optimizarea inteligenţei emoţionale la şcolarul 

mic lucrare sustinuta la Conferinta Nationala a psihologilor scolari Consilierea scolară între 

provocări şi pradigme, organizată de Universitatea Ovidius Constanta si CJRAE Constanta 

si publicata in volumul Implicare şi responsabilitate în activitatea de consiliere psihologică 

şi educaţională, Editura Crizon, Constanţa, 2012, ISBN 978-973-1909-96-7, pag.435-440 

26. Enache R (2012), coautor Popa Cristiana, Adaptarea socială la vârsta pensionării, 

Conferinta Nationala de Psihologie,ediția aVI a Brasov, 2012, organizată de Colegiul 

Psihologilor din România şi Universitatea din Brasov, publicata in volum cu ISBN: 978-606-

19-01005-5, Editura Universitatii din Brasov, pag.23-29 

27. Enache R, (2011), Aspecte ale dinamicii interacţionale în cuplu (coautor Mutuliga M), 

lucrare sustinuta la Conferinta Nationala a psihologilor scolari Consilierea scolară între 

provocări şi pradigme, organizată de Universitatea Ovidius Constanta si CJRAE Constanta 

si publicata in volumul Surse şi resurse ale consilierii psihologice şi educaţionale, Editura 

Visual Propaganda, Constanţa 2011, ISBN 978-606-92060-9-6, pag.266-233 

28. Enache R (2011), Mecanisme compensatorii implicate in gestionarea conflictelor 

postnatale, lucrare sustinuta la Conferinta Nationala a psihologilor scolari Consilierea 

scolară între provocări şi paradigme, organizată de Universitatea Ovidius Constanta si 

publicata in volumul Surse şi resurse ale consilierii psihologice şi educaţionale, Editura 

Visual Propaganda, Constanţa 2011, ISBN 978-606-92060-9-6, pag.207-213 

29. Enache R (2010), coautor, (coautori Dragu A., Giurgiu L.,), Integrarea şi adaptarea 

studenţilor debutanţi la mediul academic constănţean, lucrare susţinută la Conferinţa 

jubiliară, publicată în volumul Dragu A. (coordonator), Omul- o perpetuă provocare, Ovidius 

University Press Constanța, ISBN 978-973-614-531-5, pag.1-6 

30. Enache R (2010), (coautor Matei R), Terapia ocupaţională pentru copiii cu dizabilităţi, 

lucrare susţinută la Conferinta naţională cu participare internaţională Consilierea şcolară 

între provocări şi paradigme editia a doua organizată de Universitatea Ovidius Constanţa, 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei si CJRAE Constanţa ISBN 978-606-92060-9-



   

 

13 

6, pag.151-155 

31. Enache R (2010), (coautor Batan M.), Centrul maternal-un sprijin pentru mamele singure, 

lucrare susţinută la Conferinţa jubiliară Dragu A. (coordonator), Omul- o perpetuă 

provocare, Ovidius University Press Constanța, ISBN 978-973-614-531-5, pag.20-30 

32. Enache R (2010),  (coautori Dragu A., Giurgiu L, Grigore M.), Programul post-universitar 

de specializare în asistenţa socială, în Dragu A. (coordonator), Omul- o perpetuă provocare, 

Ovidius University Press Constanța ISBN 978-973-614-531-5, pag. 10-11 

33. Enache R, (2009), Rolul factorilor motivationali in invatarea academica, lucrare sustinuta 

la Conferinta Nationala a psihologilor scolari Consilierea scolară între provocări şi 

paradigme, organizată de Universitatea Ovidius Constanta si publicata in volum cu ISBN 

978-606-92060-6-5 Editura New Line 2009, pag.64-72 

34. Enache R, (2009), (coaut.Raluca Matei), Proiect de dezvoltare a abilităţilor creative şi de 

comunicare a copiilor cu CES, lucrare sustinuta la Conferinta Nationala a psihologilor 

scolari Consilierea scolară între provocări şi paradigme, organizată de Universitatea 

Ovidius Constanta si publicata in volum cu ISBN 978-606-92060-6-5 Editura New Line 

2009, pag. 209-214 

35. Enache R., (2005), Psihologia experienţei naşterii sau Cum va rodi  Pomul vieţii Revista de 

Psihoterapie Experienţială, nr. 30, 2005, editată de Societatea de Psihoterapie Experienţială 

Română, Bucureşti, ISSN 1453-634X, pag.23-25 

36. Enache. R., (2005), Teama de a naşte -teama de moarte. Perspective psihanalitice în 

Revista de Psihoterapie Experienţială, nr. 32, 2005, editată de Societatea de Psihoterapie 

Experienţială Română, Bucureşti, ISSN 1453-634X, pag. 27-30 

37. Enache (Guiţă) R.,(1998), Concepţia lui Erik Erikson asupra procesului de construire a  

identităţii Eu-lui, corolare educaţionale, în Revista de Pedagogie, nr. 1-6/1998, număr 

special Psihanaliză şi educaţie pentru copii, editată de Institutul de ştiinţe ale Educaţiei, 

Bucureşti, articol ştiinţific, pag.85-89, ISSN 0034-8678  

38. Enache (Guiţă) R., (1998), Abordarea curriculum-ului şcolar din perspectivă 

constructivistă modernă, în Perspective asupra educaţiei şi învăţământului românesc- 

Sesiunea de Comunicări şi Referate ştiinţifice, editat de Universitatea Bucureşti, Facultatea 

de Psihologie şi ştiinţele Educaţiei, articol ştiinţific, pag.21-24, Revista de Pedagogie editată 

de Institutul de ştiinţe ale Educaţiei, Bucureşti, articol ştiinţific, ISSN 0034-8678 

39. Enache (Guiţă) R., (1996), Softurile educaţionale în învăţarea exploratorie, Softurile de 

simulare, Revista de Pedagogie, nr.7-12/1996 editată de Institutul de ştiinţe ale Educaţiei, 

Bucureşti, pag.75-79, ISSN 0034-8678 

 

1. publicaţii in rezumat apărute în volume ale conferinţelor internaţionale de specialitate (autori, titlu, 

volum, pag. xx-xx, anul, ISBN) 

 

 Enache R., (2009), (coautor Dragu A, Giurgiu L), The psychological effects of the early motherhood 

on the future development and social inclusion Efecte psihologice ale maternității timpurii în 

dezvoltarea psihologică și incluziunea socială, la a XIV a Conferinţă Europeană de Psihologia 

dezvoltării (XIV European Conference on Developmental Psychology, publicată în volumul 

conferinţei Mykolas Romeris University Vilnius Lituania, ISBN 978-609-95098-0-8 

 Enache R., Călin M. (2016), Particulars of learning styles of students (Particularități ale stilurilor 

de învățare ale studenților), la 8th 

World Conference on Educational Sciences, University of Alcala, Madrid, Spania, http://www.awer-

center.org/abstracts/WCES%202016%20Abstracts%20Book.pdf 

 Enache R., (2016), Removing Stress and Developing Resilience Strategies For Children and 

Families (Reducerea stresului si dezvoltarea strategiilor de reziliență pentru copii și familii), la 8th 

World Conference on Educational Sciences, University of Alcala, Madrid, Spania, http://www.awer-

center.org/abstracts/WCES%202016%20Abstracts%20Book.pdf 

 

 

http://www.awer-center.org/abstracts/WCES%202016%20Abstracts%20Book.pdf
http://www.awer-center.org/abstracts/WCES%202016%20Abstracts%20Book.pdf
http://www.awer-center.org/abstracts/WCES%202016%20Abstracts%20Book.pdf
http://www.awer-center.org/abstracts/WCES%202016%20Abstracts%20Book.pdf
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2. publicaţii in extenso apărute în volume ale conferinţelor internaţionale de specialitate (autori, titlu, 

volum, pag. xx-xx, anul, ISBN); 

Enache R., (2007), (coautor Dragu A), Training for the Teacher Career as Vocational 

Profession (Formarea cadrelor didactice pentru o profesie vocațională), Fourth Balkan 

Congress, Education, The Balkans, Europe, Trakia University, Faculty of Education, Stara 

Zagora, Bulgaria, ISBN 978-954-314-041-1, pp. 267-270, www.uni-sz.bg/pf/index.htm 

 

 

3. alte lucrări şi contribuţii- caiete de lucrări practice: 

 Enache R., (2011), Ghidul practicii de specialitate, Programul de studii Asistenţă 

socială, coautori Anca Dragu, Laura Giurgiu, Damian Totolan Editura Ovidius 

University Press, Constanta, 113 pg., ISBN 978-973-614-637-4 

 Enache R., (2004), Caietul practicii de specialitate (coord. Prof. univ. dr. Anca Dragu), 

coautor, Editura Ovidius University Press, Constanta, ISBN 973-614-190-X. 

 

4. contribuţii în domeniul creaţiei artistice şi în domeniul sportiv; 

5. informaţii despre proiectele de cercetare-dezvoltare la care candidatul a participat; candidatul trebuie 

să indice sursa finanţării, volumul finanţării şi principalele publicaţii sau brevete rezultate în urma 

proiectului: 

k. Granturi/proiecte de cercetare câştigate prin competiție – se menționează numele proiectului, codul 

proiectului, autoritatea contractantă organizatoare a competiției, perioada de derulare a proiectului, 

valoarea proiectului (totală şi partea care revine UOC dacă este partener), statutul candidatului ȋn proiect 

(director/responsabil/membru); 

 

Membru în proiectele de cercetare/cercetare-dezvoltare obţinute prin competiţie internaţională 

 

 2016, 2017: Membru expert proiect international Measuring and Comparing Achievements of 

Learning Outcomes in Higher Education in Europe, implementat de Universitatea Groningen, 

Olanda si Comunitatea Europeana https://www.calohee.eu/224-2/, valoare proiect 667,600€ 

 

3.  Membru în proiectele de cercetare/cercetare-dezvoltare obţinute prin competiţie naţională 

 

1. 2008 membru Expert educațional în echipa proiectului de cercetare-dezvoltare Programul Naţional 

de dezvoltare a competenţelor de evaluare ale cadrelor didactice din învăţământul preuniversitar de 

stat DeCeE, organizat de Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului şi Consiliul Naţional pentru 

curriculum şi evaluare nr.27628 din 4.03.2008,  

2. 2012- 2013 Consilier vocațional, membru în echipa Proiectului de cercetare-dezvoltare VIA-

Vocatie, Interese, Autocunoastere si dezvoltare, drumul catre succesul profesional" cofinanţat de 

Fondul Social European şi Guvernul României, în cadrul Programului operational sectorial pentru 

dezvoltarea resurselor umane, prin contractul POSDRU/90/2.1/S/63742, valoare proiect 

10.303.021,80 lei, Contract individual de munca nr. 483/29.08.2012 

3. 2014-2015 Psiholog, membru în cadrul Proiectului POSDRU/160/2.1/S/132690 cu tema 

Construieşte-ţi cariera pas cu pas! Consiliere şi orientare profesională pentru elevii din regiunile 

Centru si Sud Est, organizat de Asociatia Donit în parteneriat cu Universitatea Ovidius din 

Constanţa, Universitatea de Medicină Târgu Mureş, Universitatea Lucian Blaga din Sibiu, 

Universitatea Dunărea de Jos Galaţi, aprilie 2014, conform Contract individual de munca nr. 

1083/15.04.2014 

4. 2015: Expert elaborare metodologie practică, membru în echipa Proiectului cofinanțat din Fondul 

Social European prin Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 

Axa prioritară 2 „Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața muncii”  Domeniul major de 

intervenţie 2.1 „Tranziția de la școală la viața activă”Titlul proiectului: „PPC-Practic pentru 

Carieră!”, POSDRU/189/2.1/G/156686, Contract individual de munca nr. 1427/9.09.2015 

5. 2017 Expert în cadrul proiectului Erasmus European development of the early childhood education 

http://www.uni-sz.bg/pf/index.htm
https://www.calohee.eu/224-2/
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is the key to success in life, Nr. 2015-1-PL-01-KA219-016994-6, susținere de lectorate și ateliere de 

lucru pe temele Children, let’s listen to a Romanian story si The Role of Stories in Cognitive & 

Affective Development of Preschool Children, 1-5 mai 2017 

6. 2017: Expert învățământ, membru în echipa proiectului Proiect CNFIS-FDI-2017-0656 Societăți 

antreprenoriale studențești, OIC- SAS- Ovidius Innovation Center, valoare proiect 87.000 lei 

7. 2018, Expert învățământ, membru în echipa proiectului Proiect CNFIS-FDI-2018-0480  Susținerea 

activităților Societății Antreprenoriale Studențești „Ovidius Innovation Center”  - OIC-SAS, valoare 

proiect 104.000 lei 

8. 2018, Expert consiliere vocațională în echipa proiectului Proiect CNFIS-FDI-2018-0486, 

Gaudeamus Igitur- Șanse egale la educație, 280.000 lei 

9. 2018, expert în cadrul proiectului inEDU -  INCLUSIVE EDUCATION MODEL FOR 

CHILDREN WITH MIGRANT BACKGROUND IN PRE-SCHOOLS, Support for Policy 

Reform Social Inclusion Through Education, Training And Youth, Nr. 580452-EPP-1-2016-1-PL-

EPPKA3-IPI-SOC-IN 

10. 2019, expert în cadrul proiectului Travelling projects- A Journey to Future Competences, KA2 

Project Erasmus, Agreement No. 2017-1-PL01-KA219-038679_6, Early Childhood. Health and 

movement education 

11. 2019, Evaluator competențe initiale în cadrul Proiectului iManageri și iAntreprenori. 

Creșterea capitalului de cunoștințe prin inovarea instrumentelor de management, Beneficiar 

Universitatea Ovidius din Constanța, Programul Operațional Capital Uman 2014-2020, cod 

proiect 118372, activitate de evaluare psihologică a competențelor profesionale a 150 de manageri, 

antreprenori și reprezentanți din departamantele de Resurse umane, perioada februarie-iulie 2019, 

http://imanageri.univ-ovidius.ro/ 

12. 2019, Consilier vocațional în cadrul Proiectului FDI “Creşterea competitivităţii tinerilor pe piaţa 

forţei de muncă prin acces la studii universitare şi pregătire profesională continuă”, finanţat de 

către Ministerul Educaţiei Naţionale, Cod CNFIS-FDI-2019-0723, activitate de evaluare psihologică 

a intereselor a 250 de tineri, elaborare Ghid de orientare şi consiliere în carieră pentru elevi (96 

pag), activități de consiliere vocațională pentru elevi 

13. 2020, Consilier vocational in cadrul Proiectului FDI: Echitate socială și competitivitate în 

parteneriat cu mediul socio-economic într-o universitate europeană modernă – SMART - 

COMPETE, finanțat de către MEC prin Fondul de Dezvoltare Instituțională, cod CNFIS-FDI-

2020-0652 

14. 2020, Evaluator competențe initiale în cadrul Proiectului „Angajați performanți!”, Cod 

proiect POCU/464/3/12/128105, Beneficiar: Camera de Comerț, Industrie și Agricultura 

Tulcea 

15. 2020, Expert formator în cadrul proiectului Cultura calității - priorități strategice în UOC. 

Proiectarea si implementarea unui Centru-pilot de management digital integrat al calității 

(PilotQ)”, CNFIS-FDI-2020-0298 

16. Expert formator în cadrul proiectului „Start în carieră prin master didactic", 

POCU/864/6/21/140783, martie 2021- decembrie 2022 

17. Expert formator in cadrul proiectului POCU/626/6/13/130770 Carieră de succes în psihologie!, 

martie-mai 2022 

Prof.univ.dr. Enache Rodica Gabriela 

1.10.2024 
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