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FISA DISCIPLINEI
(PSIHOLOGIA EDUCATIEI)

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant UNIVERSITATEA , OVIDIUS” DIN CONSTANTA

superior

1.2 Facultatea B PSIHOLOGIE SI STHNTELE EDUCATIE!

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI
DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii STHNTE ALE EDUCATIE!

1.5 Ciclul de studii STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT

1.6 Programul de studii MASTERAT DIDACTICiN BIOLOGIE

1.7 Anul universitar | 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Psihologia educatiei

2.2 Cod disciplina MDB1102

2.3 Titularul activitatilor de curs Lect.univ.dr. Baiceanu Carmen-Mihaela

2.4 Titularul activitatilor aplicative  Lect.univ.dr. Bdiceanu Carmen-Mihaela

2.8 Regimul disciplinei | PP/

|
2.5 Anul de studii | | 2.6 Semestrul| | 2.7 Tipul de evaluare | E x ek DI

*DF— discipling fundamentald, DS — discipling de specializare, DC - discipliné complementard
** DOB - discipling obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Discipling facultativi

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 vNuAma:r de ore activitti directe pe 4 |dincare:3.2curs | 2 3.3 aplicatii*** | 2

saptamana -

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 |din care:3.5curs | 28 3.6 aplicatii 28

3.7 Total ore de studiu individual 94 |
Distributia fondului de timp ] [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 24
recomandatd :
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 34
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Pregatire pentru prezentari sau verificari 8
Pregatire pentru examinarea finala o 6
Alte activitati: consultatii 2

3.8 Total ore pe semestru ' 150

3.9 Numarul de credite 6

*¥* S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
P’Ll de curriculum [Concepte fundamentale de psihologie general3
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4.2 de rezuitate ale invatarii

Capacitatea de transfer si utilizare a conceptelor fundamentale

in situatiile educationale abordate I

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs, laptop, tabld, acces la internet, acces la baze de
date internationale.

Cursul va fi desfasurat in format mixt, ore fati in fata si ore
on-line 60%, prin intermediul platformelor puse la dispozitie
de universitate, Webex si Teams.

electronic power point, word, pdf, incarcate in Google Drive

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului / proiectului*

Sala de curs, laptop, tabla, acces la internet, acces la baze de
date internationale.

Seminarul va fi desfasurat in format mixt, ore fata in fata si
ore an-line 35%, prin intermediul platformelar puse la
dispozitie de universitate, Webex si Teams.

Se vor pune ia dispozitia masteranzilor materiale in format

electronic power point, word, pdf, incarcate in Google Drive

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Gbiectivui generai al discipiinei

Disciplina Psihologia educatiei urmareste familiarizarea
studentilor cu conceptele fundamentale, teoriile si
modelele explicative din domeniul psihologiei educatiei,
dezvoltarea competentelor necesare pentru intelegerea
proceselor de predare-invatare si pentru proiectarea de
interventii psiho-educationaie eficiente in mediui scolar si
extrascolar. Scopul este formarea unei viziuni integrate
asupra rolului psihologiei in fundamentarea si optimizarea
activitdtii instructiv-edueative, precum si dezvoltarea
capacitatii de aplicare a cunostintelor in contexte
| educationale concrete.
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6.2 Obiectivele

<
-

| La finalul parcurgerii disciplinei, studentii vor fi capabili sii
-explice obiectul si problematica psihologiei educatiei,

precum si rolul acesteia n activitatea didacticd;
-utilizeze conceptele fundamentale si metodele specifice
psihologiei educatiei in analiza proceselor de predare-
invatare;
| -descrie principalele teorii si mecanisme ale Tnvatarii,
| precum si factorii care influenteazd eficienta acesteia
| (motivatia, creativitatea, stilurile de invatare);
-analizeze caracteristicile psihologice specifice dlferltelor'
pecifice stadii de dezvoltare si sé coreleze aceste particularitdti cu
proiectarea activitatilor educationale; .
-identifice dinamica grupului de elevi ca grup social si rolul
liderului, precum si modalitadti de cansolidare a coeziunii
de grup;
-glaboreze fisa de caracterizare psihopedagogicd a
elevului, aplicind metode de investigare psihologica
adecvate varstei scolare;
-dezvolte abilitati de reflectie critica si aplicativd asupra
situatiilor educationale, prin studii de caz, exercitii de
analiza si activitati de consiliere educationala. |

7. Rezultatele invatarii

Cunoasterea obiectului, sarcinilor si rolului psihologiei educatiei in formarea
cadrelor didactice.
|!n§e!egerea conceptelor fundamentale si a modelelor explicative referitoare la

[}
E dezvoltarea psihica, invatare, motivatie, creativitate, comunicare si dinamica
g" grupului scolar,
f:; Asimilarea teoriilor si mecanismelor de bazi ale procesului de predare-invitare
si a implicatiilor lor in practica educationala.
Familiarizarea cu metodele de investigare psihclogicd utilizate in cunoasterea
elevilor si cu principiile elaborarii fisei psihopedagogice.
Capacitatea de a aplica conceptele psihologiei educatiei in analiza si optimizarea
- situatiilor didactice.
;g Utilizarea tehnicilor de evaluare psihologica a elevilor si a grupurilor scolare.
2 Proiectarea unor activitdti psiho-educationale adaptate particularitatilor de
g- varsta si individuale.

Exersarea abilitatilor de reflectie critica, argumentare si elaborare a studiilor de
caz in domeniul edueational.
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etice specifice psihologiei educatiei.

autonomie

interdisciplinare.

bibliografice si digitale de specialitate.

Responsdbilitate si

psihologiei educatiei.

Manifestarea unei atitudini responsabile in aplicarea principiilor deontologice si
Implicare activda si cooperare in activitati de echipa, inclusiv in contexte
Capacitatea de autoevaluare si de invitare continud, prin utilizarea resurselor|

Asumarea autonomad a unor sarcini practice si de cercetare in domeniul

sarciniie discipiinei

Numar ore
8.1 Curs Metode de predare
alocate
Obiectul si problematica psihologiei educatiei. Domeniul si Prelegere interactiva, 2

prezentare
multimedia, dezbatere

Metode de investigare a personalitatii elevului utilizate in Expunere interactiva, 2
context scolar conversatie euristica,
~ studiu de caz
Sistemul psihic uman: aspect genetic, mecanisme, ontologic, Prelegere 2
instrumental-pragmatic participativa,
problematizare
Personalitatea umana: definitii si abordari (atomista, Prelegere, conversatie 2 '
structurald, sistemicd, psiho-sociald) euristicd, analizd
comparativa
Dezvoltarea psihica pe stadii ontogenetice. Particularitatiale | Prezentare, analizd de 2
varstelor scolare text, dezbatere
Teorii si mecanisme ale nvatarii. Tipuri de invatare si implicatii | Expunere interactiva, 4
educationale problematizare,
B B B platforme online |
iviotivaiia in invatare. Situatii motivationaie specifice activitatii | Preiegere, dezbatere, 2
scolare studiu de caz
Creativitatea ca factor conditional al invatarii. Structura si Expunere, exercitiu de 2
metode de stimulare reflectie, conversatie
| - - euristica B
Psihologia comunicarii. Particularitati ale comunicarii didactice | Prelegere, dezbatere, 2 |
- simulare de situatii |
Psihologia grupurilor scolare. Dinamica, liderul si coeziunea de Expunere, 2 1
grup problematizare, studiu
- B de caz -
Organizarea activitatii de munca si invatare. Oboseala si odihna | Prelegere, dezbatere, 2
la elevi. Psihoigiena scolara - analiza practica o
Succesul si insuccesul scolar. Factori de influenta Prezentare interactiva, 2
B discutie de grup
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Cunoasterea individualitatii elevilor. Actorii implicati in | Prelegere, studiu de 2
procesul educational (profesor, elev, familie, psiholog scolar) caz, conversatie
euristica
Bibliografie
[1]. Biiceanu, C.-M., Modoran, M., & Popa, C. S. (2021). Tendinte si provocari in didactica

specialitatii (Vol. I-11). Bucuresti: Editura Universitara.

[2]. Bdiceanu, C.-M. (2019). Tulburarile specifice de invdtare (TSI) in optimizarea calitatii vietii
copiilor si adolescentilor. Tn Studii si cercetiri in psihopedagogie speciald si asistenta sociald.
Bucuresti: Editura Universitard, .

[3]. Bdiceanu, C.-M. (2013). lintelligence sociale — garant de la lutte contre I'agression. Tn Omul —
o perpetud provocare. Dimensiuni psihclogice, pedagogice si sociale {pp. 215-218). Craiova:
Editura Sitech.

[4]. Bdiceanu, C.-M. (2011). Arc peste timp — de la Adolescentul Miop la Generatia Emo. in
Rdscanu, R., & Corcaci, G. (Coord.), Dezvoltare, diferente, disfunctii in peisajul psihologic
actual. Bucuresti: Editura Universitdtii din Bucuresti.

[5]. Dragu, A., & Cristea, S. {(2002). Psihologie si pedagogie scolard. Constanta: Ovidius University
Press.

[6]. Dragu, A. (1996). Structura personalitdtii profesorului. Bucuresti: Editura Didacticd si
Pedagogicd.

[7]. Palos, R. (2013). Psihologia educatiei intre teorie si practicd. Bucuresti: Editura Didactic3 si
Pedagogica.

[8]. Palos, R. (2012). Teorii ale invatarii si implicatiile lor educationale. Timisoara: Editura
Universitatii de Vest.

[9]. Crahay, M. (2009). Psihologia educatiei. Bucuresti: Editura Trei.

[10]. Cocorada, E. (2009). Psihologia educatiei. Brasov: Editura Universitdtii Transilvania,

[11]. Zlate, M. {2006). Fundamentele psihologiei. Bucuresti: Edi'gura Universitara.

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Numar ore

*Se ailaege iipul de aplicatie aferen‘; disciplinei A BT alocate

Metode de investigare psihologica si diagnoza aplicata elevului | Exercitiu de reflectie, 4

conversatie euristica,
problematizare

Rolul personalitatii in activitatea educationala. Structural Dezbatere, analiza de 2

personalitatii (temperament, aptitudini, caracter) text, exercitii aplicative

Conceptul de dezvoltare psihicd. Factori si legi. Normalitatea| Prezentare, discutie 2

psihica. ' o aplicatd, studiu de caz

Dezvoltarea psihica pe varste: anteprescolar, prescolar, scolar Analiza de caz, 2

mic, adolescent conversatie euristica,

dezbatere
Procese psihice senzoriale si cognitive implicate in invatare Exercitii aplicative, 4
problematizare,
o reflectie critica

Procese afective si dezvoltarea constiintei de sine Dezbatere, exercitiu 2

de reflectie, analiza
B practicd

Tipuri si stiluri de invatare. Inteligente multiple si inteligenta Studiu de caz, 2

emaotionaia dezbatere, simuiari
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|Motivatia si creativitatea in activitatea educationald. Aspecte Exercitii de analiza, I 2

aplicative reflectie,
problematizare

Comunicarea didactica si dinamica grupului scolar. Rolul Simulare de situatii, 2

liderului conversatie euristica
Fisa de caracterizare psihopedagogica a elevului Exercitiu practic, 2
studiu de caz,
portofoliu
Succesul/insucessul scolar si consilierea elevilor Analizd de caz, 2
dezbatere aplicata
Consiliere si orientare scolard/vocationala. Elemente practice | Simulare, exercitiu de 2

reflectie, studiu de caz

Bibliografie
[1].
[2].
[3i.
[4].
[5].
[6].

Neacsu, 1. (2010). Introducere in psihologia educatiei si a dezvoltirii. lasi: Editura Polirom.
Panisoard, 1.-0. (2006). Comunicarea eficienta (ed. a lll-a). lasi: Editura Polirom.

Roco, M. {2004). Creativitate si inteligen{a emotionala. iasi: Editura Polirom.

Golu, F. (2009). Pregdtirea psihologica a copilului pentru scoald. lasi: Editura Polirom.

Golu, P. (2001). Psihologia Tnvatarii si dezvoltdrii. Bucuresti: Editura Fundatiei Humanitas.
Schiopu, U. {1991). Psihologia varstelor. Ciclurile vietii. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica.

[7]. Stanculescu, E. (2013). Psihologia educatiei — de la teorie la practica. Bucuresti: Editura
Universitara.

[8]. Salavastru, D. (2006). Psihologia educatiei. lasi: Editura Polirom.
9. Evaluare .
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 3.2[Metoce de s Pond'ere f{ bl
evaluare finala
Corectitudinea si Evaluare orala/scrisa - 50%
compietitudinea Examen
cunostintelor acumulate;
Utilizarea limbajului de
specialitate si coerenta logicd
in expunere;
3.4 Curs Capacitatea de a aplica
conceptele psihologiei
educatiei in analiza situatiilor
educationale;
Participarea activa si
constanta la cursuri
Verificarea participarii si Activitate la seminarii 20%
implicarii in activitati (implicare, dezbateri,
9.5 Aplicatii* interactive; aplicatii) B
*Se alege tipul de aplicatieEvaluarea lucrarilor scrise si a| Lucrari scrise curente 20%
aferent disciplinei  studiilor de caz; (teme, proiecte,
referate cu studiu de
caz)
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[observarea competentelor Oficiu (prezenta, 10%
de lucru in echipa si de respectarea
reflectie critica. termenelor,
Atitudini academice: consecventd)

constiinciozitate,
responsabhilitate, interes
pentru studiu individual si
activitati de echipa.

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Cunoasterea si intelegerea elementelor fundamentale de teorie din domeniul Psihologiei educatiei.
Participarea obligatorie la cursuri si seminarii, conform regulamentului universitatii.

Obtinerea unui punctaj minim de 50% la evaluarea finald (examen scris/oral).

Indeplinirea obligatorie a cerintelor activititilor de seminar (lucriri, referate, proiecte, prezentari),
ca parte a evaludrii continue.

Promovarea disciplinei este conditionatd de realizarea ambelor componente: examen final si

LN

activitatea de seminar.

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Nume/Prenume /Semnitura Nume/Prenume /Semn3tura

Data avizarii in Departament, Director de Departament,

30.09.2025

Decan,——



carmen.varasteanu@gmail.com
Rectangle

carmen.varasteanu@gmail.com
Rectangle
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Rectangle


