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FISA DISCIPLINEI
Practica pedagogica | (Pedagogie)

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC]
1.4 Domeniul de studii STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT

1.6 Programul de studii MASTERAT DIDACTIC iN BIOLOGIE

1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplinad

2.1 Denumirea disciplinei Practica pedagogica | (Pedagogie)

2.2 Cod disciplind MDB1106

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplicative Lect. univ. dr. Bezem Ana-Maria

2.5 Anul de studii I [2.6 Semestrul | | [2.7 Tipul de evaluare C P8 Reglz}lil*dlsaplmel PP/DI

* DF — disciplind fundamentald, DS - disciplind de specializare, DC — disciplind complementard

** DOB - disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore activitdti directe pe saptdamana| 6 (din care: 3.2 curs 3.3 aplicatii*** 6

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 84 (din care: 3.5 curs 3.6 aplicatii 84

3.7 Total ore de studiu individual 116
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala
recomandata
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 40
teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 40
Pregatire pentru prezentari sau verificari 15
Pregatire pentru examinarea finald 15
Alte activitati: consultatii 6

3.8 Total ore pe semestru 84 +116 =200

3.9 Numarul de credite 8

***S-seminar; L - laborator; P - proiect

4, Preconditii (acolo unde este cazul)
Cunostinte fundamentale de pedagogie, psihologia educatiei si didactica
biologiei.

4.1 de curriculum

4.2 de rezultate ale invatarii

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optim3 a activititilor didactice (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a laboratorului / proiectului*

Unitatile de invatamant in care se realizeaza
activitatile de practica pedagogica

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Familiarizarea, prin observare sistematicd, cu organizarea
activitatilor de predare-invatare-evaluare si cu gestionarea clasei de
elevi in contexte reale, cu accent pe specificul didacticii biologiei si
pe integrarea activitatilor practice si experimentale.

6.2 Obiectivele specifice

1. Familiarizarea cu aspectele specifice invatamantului, cu
finalitatile si principalele activitati ale procesului instructiv-
educativ.

2. Familiarizarea cu utilizarea strategiilor didactice moderne la
orele de Biologie

3. Familiarizarea cu resursele didactice specifice biologiei
(microscoape, modele, planse, platforme digitale)

4. intelegerea modalititilor de integrare a activitatilor
practice si experimentale in cadrul orelor de biologie.

5. Observarea adaptarii predarii la diversitatea elevilor si la
diferite niveluri cognitive.

7. Rezultatele invatarii

1. Cunoaste principiile managementului clasei aplicate predarii biologiei.
o 2. Descrie documentele curriculare specifice disciplinei/profilului
€ 3. Intelege modul de integrare a activitatilor practice si experimentale in predarea
g" biologiei.
§ 4. Identifica corect componentele unei fise de observatie a activitatii didactice /
fise de caracterizare psiho-pedagogica
1. Observa si analizeaza aspectele legate de strategiile de predare-invatare-
. evaluare, stilul didactic al profesorului si stilurile de invatare ale elevilor.
-15, 2. Elaboreazi fise de observatie privind activititile didactice desfasurate.
_§ 3. Comunica eficient in cadrul activititilor de lucru organizate sub coordonarea
& profesorului-mentor.

1.

Responsabilitate si
autonomie

Manifestd o atitudine deschisa si receptiva fatd de activitatea de practica
pedagogica observationald, precum si fata de relatia si comunicarea cu
profesorul-mentor, colegii si elevii.

Demonstreaza siguranta in utilizarea corecta a terminologiei curriculare
specifice, a metodelor si a instrumentelor de lucru folosite in practica
pedagogica observationala.

8. Continuturi
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I3.1 Curs N etoogde Numir ore alocate
predare
Bibliografie
EE.SZ Apllcatl.l (semmar/ Ial?orator/ pro.|e<.:t)’." ' Metode de A e A
e alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare
1. Observarea directa a mediului scolar si a clasei de elevi. 4
2. Observarea directd a stilurilor de invatare ale elevilor. 10
3. Asistarea la lectii sustinute de cadrul didactic mentor in medii 42
educationale diverse.
4. Familiarizarea cu diferite documente curriculare (plan del Observatie
fnvatamant, programd scolara, planificare calendaristici, Analiz3 de 10
proiect al unitatii de invatare, proiect de lectie). continut
5. Elaborarea unui portofoliu de practicdi pedagogicd Dezbatere
observationald (eseu; prezentarea institutiei scolare; orarul Reflectie
claselor de aplicatie; Planul-cadru de finvatdmant Conversatia
gimnaziu/liceu; Programe scolare; Planificarea calendaristica ; euristica 18
fise de observatie a lectiilor asistate {(dupa un model dat); fisd
de caracterizare a stilului de invatare al unui elev (dupé un
model dat).

[1].
[2].

3].
[4].
[5].
[6].
[7].
8].

[9].

[10].
[11].

[12].
[13].
[14).
[15].

Bibliografie:

Bocos, M. (2002). Instruirea interactivd. Repere pentru reflectie si actiune. Cluj-Napoca: Editura
Presa Universitara Clujeana.

Buehl, D. (2001). Classroom Strategies for Interactive Learning. International Reading
Association.

Cerghit, I. (2006). Metode de invdtdmant. lasi: Editura Polirom.

Cristea, S. (2008). Curriculum pedagogic. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

Cucos, C. (2002). Pedagogie. |asi: Editura Polirom.

Dumitru, I. Al. (2000). Dezvoltarea gdndirii critice si invdtarea eficientd. Timisoara: Editura de Vest,
Ezechil, L. (coord.) (2009). Ghidul mentorului. Pitesti: Editura , Paralela 45”.
Florea, N.M., Tdranu, A.M. (2009). Caiet de practicd pedagogicd. Bucuresti: Editura Fundatiei
Romania de Maine.

Frunza, V. (2003). Teoria comunicdrii didactice. Constanta: Ovidius University Press.

Frunza V. (2013). Evaluare si comunicare in activitatea de instruire, Bucuresti: Ed. Universitara.
Glava, C. (2009). Formarea competentelor didactice prin intermediul e-learning. Modele
teoretice si aplicative. Cluj-Napoca: Casa Cartii de Stiinta.

lonescu, M., Radu, I. {(coord.). (2001). Didactica modernd. Cluj-Napoca: Editura Dacia.

lucu, R. (2001). Instruirea scolard. |asi: Editura Polirom.

Programa scolara pentru disciplina Biologie — cls.V-VIil.

Programa scolara pentru disciplina Biologie — cls. a X-a.
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9. Evaluare
9.3 Pondere din nota
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare finals
9.4 Curs
Examinare orala — 25%
Portofoliu Practica
pedagogica
9.5 Aplicatii* Interes si capacitate de lucru Participare activa la 75%
*Se alege tipul de |pentru studiu individual si in activitatile de practica
aplicatie aferent  |echipa; pedagogica
disciplinei observationald -
intocmeste Portofoliul de
practica pedagogica
9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
Prezenta la activitdtile didactice sustinute de profesorul-mentor; intocmirea si prezentarea Portofoliului de|
practici pedagogicd.

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Nume/Prenume /Semnatura Nume/Prenume /Semndatura

28.09.2025 Le

Data avizdrii in Departament, Director de Departament,

30.09.2025
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