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FISA DISCIPLINEI
(MANAGEMENTUL CLASEI)

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE I STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIHINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT

1.6 Programul de studii

MASTERAT DIDACTIC IN BIOLOGIE

1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei MANAGEMENTUL CLASEI
2.2 Cod disciplina MDB1202

2.3 Titularul activitatilor de curs Lect. Univ. Dr. BEZEM ANA-MARIA

2.4 Titularul activitatilor aplicative Lect. Univ. Dr. BEZEM ANA-MARIA

2.8 Regimul disciplinei

2.5 Anul de studii | | 2.6 Semestrul | Il 2.7 Tipul de evaluare |[Examen e DI

* DF - disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — discipliné complementard

** DOB — disciplindg obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore activitati directe pe saptamana 2 (din care: 3.2 curs 1 3.3 aplicatii*** 1

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 28 (din care: 3.5 curs 14 [3.6 aplicatii 14

3.7 Total ore de studiu individual 47
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 10
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 10
teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Pregdtire pentru prezentari sau verificari 8
Pregatire pentru examinarea finala 9

Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru

75

3.9 Numarul de credite 6

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de rezultate ale invatarii -

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfasurare a cursului

¢ Se vor pune la dispozitia
masteranzilor materiale in format
electronic (PowerPoint, Word, PDF
etc.)

e Laptop, acces la internet si acces la
baze de date internationale.

5.2. de desfasurare a seminarului®

e Se vor pune la dispozitia
masteranzilor materiale in format
electronic (PowerPoint, Word, PDF
etc.)

e Laptop, acces la internet si acces la
baze de date internationale.

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Familiarizarea cu conceptele si notiunile specifice disciplinei
Managementul clasei (insusirea eficienta si riguroasa a
aparatului conceptual al managementului clasei de elevi).

6.2 Obiectivele specifice

Orientarea studentilor in identificarea si adoptarea unor|
strategii eficiente de gestionare a clasei de elevi si in
solutionarea unor probleme reprezentative in mediul
educational.

Identificarea celor mai eficiente modalitdti de management al
sarcinilor si al resurselor educationale.

Dobandirea unei bune capacitati de adaptare la situatiile
educationale concrete.

Congstientizarea importantei cunoasterii diferitelor aspecte
legate de ergonomia scolard pentru buna desfasurare a
activitatii didactice.

Dezvoltarea abilitatilor empatice si de comunicare pedagogica
necesare mentinerii unui climat educational pozitiv.
Identificarea situatiilor de crizd educationald, clasificarea
acestora in functie de specificitatea lor.

Descrierea principalelor dimensiuni ale managementului clasei
de elevi, in cadrul activitatilor educationale.

Identificarea competentelor manageriale ale personalului
didactic implicat in procesul educational.

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

o Intelegerea conceptelor, teoriilor si modelelor de management al clasei.
e Cunoasterea strategiilor de prevenire si gestionare a comportamentelor|

problematice.
e Cunoasterea relatiei dintre climatul clasei, motivatie si rezultate ale invatarii.
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Aptitudini

motivant.

e Elaborarea si implementarea regulilor si rutinelor de clasa.
e Gestionarea conflictelor si utilizarea tehnicilor de comunicare eficienta.
e Adaptarea managementului clasei la nevoile diverse ale elevilor.

e Aplicarea strategiilor adecvate pentru crearea unui mediu de invatare sigur si

Responsabilitate si
autonomie

climatului clasei.

e (Capacitatea de a evalua impactul propriilor decizii manageriale asupra

s  Asumarea responsabilitatii pentru crearea unui climat pozitiv si incluziv.
e Disponibilitatea de a reflecta critic si de a-si adapta strategiile pe baza
feedbackului si a rezultatelor observate.

8. Continuturi

.1 Curs Metode de predare NUmarore
alocate
1. Modele ale managementului clasei de elevi. Probleme
generale ale managementului clasei de elevi. Prezentare orala + 2
2. Dimensiunile managementului clasei de elevi: mmultimedia, explicatia
Dimensiunea ergonomicd, Dimensiunea sociala, Interactiva,
Dimensiunea psihologicd, Dimensiunea normativa, demonstratia, 2
Dimensiunea operational3, Dimensiunea inovativ. dezbaterea.
3. Managementul clasei in context incluziv 2
4. Managementul clasei pentru elevii cu CES . 2
Prelegerea, explicatia,
5. Mediul educational si climatul clasei: dezvoltare conversatia euristica,
emotionala si well-being. problematizarea. 2
6. Managementul grupurilor educationale si al conflictelor
din clasi. 2
7. Managementul situatiilor de crizd educationald 2
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8.2 Aplicatii (seminar)* Numar ore
*Se arege 'tip(ul de apli)catie aferent disciplinei pigrotede predare alocate
1. Personalitatea profesorului. Perspective manageriale. |Dezbaterea, 3
Generatia digitala conversatia,
2. Gestionarea situatiilor de finvdtare: capacitatea deprezentarea, studiul de 5
invatare a elevilor si stilurile de invdtare caz, problematizarea.
3. Consecinte negative ale unui managemet defectuos al 2
clasei
4. Strategii de interventie pentru elevii cu CES Explicatia, dezbaterea, 2
5. Conflictul si violenta in mediul scolar. Bullying versuspproblematizarea 5
cyberbullying
6. Instrumente si tehnici de rezolvare a situatiilor
conflictuale. Elaborarea/prezentarea/| 3
analiza unor studii de
caz
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9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 23 Pon?;;édm L
Examen scris 60%
9.4 Curs >
Interes si capacitate de lucru Evaluare pe parcurs 40%
9.5 Aplicatii* pentru studiu individual si in realizatd pe baza
*Se alege tipul de echipa prezentarii orale+
aplicatie aferent multimedia a unei teme
disciplinei de seminar sia
interventiilor din cadrul
activitatilor de seminar

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Autonomie in realizarea individuald sau in grup a unui proiect de interventie intr-o situatie educationald
concretd (identificarea surselor de informatie necesare elaborarii proiectului, respectarea etapelor de|
realizare a unui proiect de interventie etc).

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Nume/Prenume /Semnétura Nume/Prenume /Semnétura

28.09.2025
Data avizarii in Departament,

Director de Departament,
30.09.2025
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