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1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE Sl STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI

DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

Licenta (certificare)

1.6 Programul de studii

Nivelul

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre discipling

2.1 Denumirea disciplinei

Didactica specializarii biologie

2.2 Cod disciplina

NI-M5

2.3 Titularul activitatilor de curs

Popa Laura Mariana

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Popa Laura Mariana

2.5 Anul de studii | Il 2.6 Semestrul

1

2.7 Tipul de evaluare | E

2.8 Regimul disciplinei
DS/DOB

* DF — discipling fundamentald, DS — discipling de specializare, DC — disciplind complementard
** DOB - disciplind obligatorie; DOP - discipling optionald; DFA - Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

50 Numér de ore activitdfi directe pe 4 i carers2curs | 2 B3 aplicatii*** | 2
saptamand
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 (din care: 3.5 curs | 28 B.6 aplicatii 28
3.7 Total ore de studiu individual 69
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimal3 25
recomandata
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate 20
si pe teren
Pregadtire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Pregdtire pentru prezentari sau verificiri 2
Pregatire pentru examinarea finala 2

Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru

125

3.9 Numarul de credite

**¥ S - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

.1 de curriculum

}4.2 de rezultate ale invatarii
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5. Conditii necesare pentru desfisurarea optimi a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului
.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului /

proiectului*
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea competentelor specifice disciplinei

LSE cunoascad si sd utilizeze corect nofiuni, concepte, principii, metode
pecifice didacticii specializirii
Operarea cu notiuni, concepte si principii specifice didacticii specialitaii

imnaziu
. .p Proiectare ivitatilor instructiv-educative la disciplinele biologi
6.2 Obiectivele SpeCIflce Eo ctarea activititilor instructiv-educative la iplinele biologice

imnaziu.
Managementul procesului instructiv-educativ la disciplinele biologice
gimnaziu
Integrarea inter- /transdisciplinara a cunostintelor de didactica specialitatii
gimnaziu

7. Rezultatele invatarii

Operarea cu notiuni, concepte si principii specifice didacticii specialitatii
8 Proiectarea activitdtilor instructiv-educative la disciplinele biologice.
.'g (Realizarea activitdtilor specifice procesului instructiv-educativ la discipline din domeniul
g biologie.
§ Managementul procesului instructiv-educativ la disciplinele biologice.
Q \Evaluarea activitdtilor instructiv-educative la disciplinele biologice.
Integrarea inter- /transdisciplinara a cunostintelor de didactica specialitdtii.
Realizarea responsabild gi eficientd a sarcinilor aferente profesiei didactice la biologie cu
= respectare principiilor de eticd profesionald.
5 ldentificarea rolului dintr-o echipd i preluarea responsabilitdtilor corespunzdtoare profilului
= profesional §i personal.
"g_ Reflectie criticd constructivd asupra propriului nivel de pregatire profesionald in raport cu
< standardele profesiei
2
wc D
2 E
0 © Operarea cu nofiuni concepte, legitdfi si principii specifice Biologiei. Utilizarea de modele si
3 S algoritmi pentru cunoagterea lumii vii
S § Integrarea inter- /transdisciplinard a cunogtingelor specifice biologiei
Q.
g @
o

8. Continuturi

Metode de Numar ore
8.1 Curs

predare alocate
Introducere in Didactica specializérii 2
Finalitatile disciplinelor biologice exprimate in termeni de obiective si expunerea, 4
competente. problematizarea,
Curriculum din perspectiva Didacticii specializérii. explicatia, 4
Proiectarea demersului didactic. conversatia, 6
Metode de formare in didactica. dezbaterea 6
Evaluarea. 4




MINISTERUL EDUCATIE §1 CERCETARII
UNIVERSITATEA QVIDIUS DIN CONSTANTA

Aleea UnivarsiiiE, 0.1, Campus, Corp A, cod 900470 Constanta, Romdnla
Tel/Fax +4 0241 606,407 7 +4 141 606467

UOC-PO-10 Anexa 2
Standarde profesionale in predare. J 2
Bibliografie
[1]. Bocog M., Jucan D., 2017. Fundamentele pedagogici. Teoria si metodologia curriculumului, Ed. Paralela 45, ISBN: 978-973-47-2483-
[2]. Bocog M., Jucan D., 2017. Teoria si metodologia instruirii/ Teoria si metodologia evaluirii/ Repere si instrimente didactice pentru
formarea profesorilor, Ed. Paralela 45, ISBN: 978-973-47-2484-0;
[3]. Miron 1., Bocos M. 2017. Tratat de didactica modernd, Ed. Paralela 45, ISBN: 978-973-47-2481-9;
[4]. Ureche C., Ureche D. 2012. Didactica biologiei (pentru uzul studentilor), Ed. Alma-Mater — Baciu, ISBN: 978-606-527-179-1.
[5]. Faber A. Mazlish E. (2013), Comunicarea eficient3 cu copiii. Aici si la scoald., Editura Curtea Veche, Bucuresti
[6]. Frunza V., (2013}, Evaluare si comunicare in activitatea de instruire, Editura Universitar3, Bucuresti
[71. Pénisoard 0. (2015), Comunicare eficients, Editura Polirom, lasi
{8]. Panisoara O. {2015), Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practica.
[9]. Barna. A.. Pop-Pacurar, L. 2006 Studii, cercetiri, modele in didactico biologiei. in; Studii, cercetiri, modele in didactica Stiintelor naturii,
matematicii jt informaticii, Coord. 1 Ciascai, Casa Ciitii de $tiintd, Cluj-Napoca, capitolul 4, p 110-167
[10]. Bocog. M.. 2002. Instruire interactiva. Repere pentru reflectie fiactiune. Presa Universitar3 Clujeans, Cluj-Napoca
[11]. Ciobanu. M,, 2008, Didactica stiintelor biologice, Bdilura Didactic si Pedagogiei, Bucuresti
[12]. Costicd. N.. 2008. Melodica predsrii biologiei. {iraphys Editurs si Tipografic, lagi
[13]. Dulatnd. M. E.. 2005. Practica pedagogic3 teorie fi metodologie. Ed. Clusium, Cluj-Napoca
[14]. Dumitru, I. Al.. 2000, Dezvoltarea gindirii critice §i invdftirea eficienta, Ed. dc Vest, Timisoara
[15]. loncseu. M.. Chit. V.. 2001. Metodalogia activitatii didactice intre rutin fi creativitate in: Didactica modernd, coord. M loncscu. I. Radu|
cdiliu u H-«. revizuitd. Editura Dacia. Cluj-Napoca, 123-161
[16]. Lazdr, V., Caprérin, D, 2(K)H, Metode didactice utilizau in predarea biologiei. Ed. Arve«, Craiova
[17]. Lazdr V.. Nicolac, M.. 2007. Lecfia form3 de baz3 a organizarii procesului de predure-invitare-ewluaie ta disciplina biologic. Ed. Arvcs.
Craiova
[18]. Marinescu. M, 2010. Didactica biologici, teorie fi aplicatii, Ed. Paralela 45, Pitesti
[19]). Pop, I., Barna, A., 2001, Portofoliul/unimpractica f>edagogica la biologic. Ed. Presa Univ. Clujeana, Cluj-Napoca
[20]. Pop-Pdcurar, Irina, 2012. Dezwltdri iu didactica biclogiei - fundamente fi cercetdri pentru optimizarea invd(drii prin activit3ti
individuale fi de grup, colectia Diductka activ, Editura Paralela 45 Pitesti
[21]. Pop-Picurar, I, 2017. Ewiluarea elevilor in activittile individuale fi dc grup Solutii alternative: proiectul. In: Didactique des xclences,
coord.: L.Ciascai, F.Ciomos, Casa C 3rtii dc Stiinta Cluj-Napoca
[22]. Pop-Pacurur. I. 2007.Utilizarea activititilor individuale fi de grup in \pnjinu! invatarii aetixe ia biologie. Perspediw deschise pentru
cenetarea-actiune. in: Dezvoltarea aunpetentelor didactice fi de cercetare in ftiinfele naturii, coord : M Anca, E. Ciasc.o0, E { iomo>.
Casa Cartii dc Stiintd Cluj-Napoca
[23]. Stan Cristian - Evaluare si autoevaluare in procesul didactic in Pedagogie, Ed. Presa Universitari
[24]. Clujeand, Cluj, 2001
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
Cadrul didactic: rol, responsabilitafi, competente. Motivatia pentru carier in 2
rofesia didacticd. Standarde profesionale privind profesia didactici.
Analiza produselor curriculare: programe scolare, manuale scolare. 2
Analiza produselor curriculare: planificiri anuale/semestriale, proiecte] 2
didactice pentru unititi de invitare/lectii.
‘Analiza si prelucrarea continutului unor lectii. Realizarea schemei logice 4
continuturilor. expunerea,
Proiectarea didactic a unei lectii dupd modelul traditional. Utilizarea Problematizarea,
programei, selectia competentelor specifice. Formularea obiectivelor exphcape.l, 6
operationale ale lectiei. conversafia,
dezbaterea

Proiectarea continuturilor unor lectii, la alegere.
Proiectarea lectiilor dupd modele moderne.

Exersarea utilizarii materialului didactic la lectia proiectati; exersareal
utilizdrii metodelor de predare-invatare proiectate.

Tipuri de evaluare. Proiectare

Proiectarea activitatilor extracurriculare.

NN N | O
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Bibliografie

Manuale gimnaziu

Bibliografic

Anghel E. (2011), Psihologia educatiei pe tot parcursul viefii- pentru specialisti si adulfi interesati de propria lor dezvoltare, Editura For You,
Bucuresti

Clerget S. (2012), Criza adolescentei. Cdi de a o depdsi cu succes, Editura Trei, Bucuresti

IFaber A. Mazlish E. (2013), Comunicarea eficientii cu copiii. Aici §i la scoald., Editura Curtea Veche, Bucuresti

Frunza V. (2013), Evaluare §i comunicare in activitatea de instruire, Editura Universitars, Bucuregti

Panigoara O. (2015), Comunicare eficientd, Editura Polirom, Tasi

Panigoara O. (2015), Profesorul de succes. 39 de principii de pedagogie practici.

Barna. A., Pop, 1,, 2002. Teme de metodica preddrii biologiei in: Biologie Suporturi pentru pregdtin d examenulii de defininutre in in\gfiimdtit. Teme
ke specialitate gt metodica predéri! disciplinei, coord. A. Bama si 1. Pop, Editura Albastra. Cluj-Napoca, p. 217-276

https://www.edu.ro/invatamant-gimnazial

9. Evaluare

- 2 i 9.3 Pondere din nota
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare finals
Metode didactice privind predarea Prob3 orali 3p-30%
biologiei
9.4 Curs Realizarea unui eseu argumentativ Dezbatere 2p-20%
cu tema generala de didactica
pedagogici in stiinte ]
Realizarea a minimum 3 tipuri de [B. Proba practica: proiectarea 3p-30%
proiecte didactice la biologie (D, C,|si sustinerea unei microlectii
S D) — individual — proiect
*
*9'5 Apl'c_at" dintre care minim unul s contini individual
Sealege tipulde | apordar inter - / transdisciplinare
ap I’;fm ,e ﬁf ik S Aplicarea si interpretarea Mésuri ameliorative 2p-20%
isciplinei rezultatelor pentru cel putin 2
probe simple dc evaluare la
biologie aplicate clasei dc elevi
9.6 Standard minim de performantd / Conditii de promovare
Proba orald si sustinerea proiectului sunt obligatorii
Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
28.09.2025
Data avizarii in Departament, Director de Departament,
30.09.2025
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