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DIDACTICA SPECIALIZARII A LIMBA ENGLEZA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invd{amant
superior

UNIVERSITATEA ,,0VIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE $I

STIINTELE EDUCATIE!

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI

DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA (NIVEL 1)

1.6 Programul de studii

PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA TN VEDEREA
CERTIFICARII COMPETENTELOR PENTRU PROFESIA DIDACTICA

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

DIDACTICA SPECIALIZARII A LIMBA ENGLEZA

2.2 Cod disciplina

NI-M5

2.3 Titularul activitatilor de curs

Lect. univ.dr. Lungu luliana

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Lect.univ.dr. Lungu luliana

2.8 Regimul disciplinei

2.5 Anul de studii | 2 2.6 Semestrul| Il 2.7 Tipul de evaluare | E * frx DOB
* DF — disciplind fundamentald, DS — discipling de specializare, DC - disciplind complementard
** DOB ~ disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionalé; DFA - Disciplind facultativd
3. Timpul total (ore pe semestru)
31 Numar de ore activitati directe pe |y care:3.2curs | 2 3.3 aplicatiiv** | 2
saptamana
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 |din care: 3.5 curs | 28 (3.6 aplicatii 28
3.7 Total ore de studiu individual 69
Distributia fondului de timp
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimald 30
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate | 13
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 16
Pregatire pentru prezentari sau verificari 2
Pregatire pentru examinarea finala 8
Alte activitati: consultatii 2

3.8 Total ore pe semestru

125

3.9 Numarul de credite

*¥* S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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4.1 de curriculum Parcurgerea disciplinelor psiho-pedagogice

4.2 de rezultate ale invatarii

Competente de proiectare didactica
iCompetente de aplicare a metodelor de predare-invitare uzuale

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

e 50% din activitdtile de curs {predare-
invdtare) se pot desfasura online,folosind
platformele Webex/Teams.

Sala de curs, videoproiector, acces internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului /
proiectului®

Nu este cazul

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Formarea competentelor de proiectare si predare a disciplinei
Limba engleza la nivelul invatamantului obligatoriu

6.2 Obiectivele specifice

Consolidarea priceperilor si deprinderilor de proiectare,
organizare, desfasurare si evaluare a activitatilor specifice
disciplinei Limba engleza;

Cunoasterea teoretica a principiilor de baza privind managementul
clasei, proiectare de lectii si alte probleme curente specifice
predarii limbii engleze ca limba straina

ICompletarea cunoasterii teoretice prin aplicatii practice
Sustinerea unor mini-lectii si a altor activitati specifice predarii
limbii engleze in mod independent;

Dezvoltarea capacitaiii de comunicare fluenta, expresiva si concisa
in limbajul de specialitate adecvat la situatii concrete de instruire;

7. Rezultatele invatarii

e Cunoasterea conceptelor, principiilor si teoriilor fundamentale ale didacticii limbii
engleze.
» intelegerea particularititilor de varsta si psihopedagogice ale elevilor in procesul de
% invatare a limbii engleze.
- e Cunoasterea metodelor, strategiilor si tehnicilor moderne de predare-invitare-
2 evaluare specifice limbii engleze.
S « intelegerea modului de proiectare si organizare a lectiei de limba englezj (stabilirea
obiectivelor, selectia continuturilor, alegerea resurselor).
» Cunoasterea modalitatilor de integrare a competentelor-cheie europene in predarea
limbii engleze.
* Capacitatea de a proiecta si desfasura lectii de limba englezd adaptate nivelului si
nevoilor elevilor.
= » Utilizarea eficienta a metodelor interactive, digitale si centrate pe elev.
B » Aplicarea unor tehnici variate de predare a vocabularului, gramaticii si celor patru
':é_ competente lingvistice (ascultare, citire, vorbire, scriere).
< ¢ Dezvoltarea abilitatii de gestionare a clasei, inclusiv a situatiilor problematice.
¢ Folosirea criteriilor si instrumentelor de evaluare formative si sumative adecvate
limbii engleze.
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Responsabilitate si autonomie

e Capacitatea de a lua decizii In proiectarea si desfasurarea lectiilor, asumand
responsabilitatea pentru rezultatele obtinute.

e Asumarea responsabilitatii pentru calitatea demersului didactic si pentru progresul
elevilor.

» Dezvoltarea auto-reflectiei si a practicii reflexive, prin analizarea propriilor demersuri
didactice.

 Capacitatea de a lucra atat independent, cat si in echipa (colaborare cu alti profesori,
schimb de bune practici).

» Manifestarea unui comportament etic si responsabil in relatia cu elevii, colegii si
institutia scolara.

8. Continuturi

Numar
8.1 Curs Metode de predare ore
locate
1. Understanding children as foreign language learners 4
2. Understanding classroom management Predare | i b Jd 2
3. Teaching vocabulary redare interactiva, bazata
4. Teaching grammar di;):: 2
5. Teaching the four language skills (Listening, Reading, g',
. " problematizare, 8
Speaking, Writing) . .
- - brainstorming,
6. Planning effective lessons “ . 4
- = — prezentare Powerpoint.
7. Dealing with language learners’ mistakes 2
8. Testing learners 4

[1].
[2].

[3].
[4].

[5].
[6].
[7].
[8].
[9].

[10].
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Numar
Metode de predare ore
alocate

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)*
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

1. Introductory seminar - English curriculum 1.1. Common
European Framework of Reference 1.2. European Language 4
PPortfolio 1.3. National curriculum
2. Teaching children 2
3. Methods and approaches - The communicative approach 2
4. Teaching in heterogeneous classes in terms of language skills| Dezbatere, problematizare,
4.1. analysis of the needs of learners Analiza de materiale
4.2.. development of self-assessment and autonomous learning 6
skills
4.3. types of activities and work tasks in heterogeneous classes
5. Teaching with technology
6. Teaching receptive skills (reading and listening)
7. Teaching productive skills (speaking and writing)
8.Lesson planning — practice by using textbooks and authentic
materials
9. Evaluation and feedback — devising tests
Bibliografie
[1]. https://www.teachingenglish.org.uk/sites/teacheng/files/Action_Plan.pdf
[2]. www.teachingenglish.org.uk
[3]. www.onestopenglish.com
[4]. www.learnenglish.org.uk
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9. Evaluare

9.2 Metode de 9.3 Pondere din nota
evaluare finala
Capacitatea de analiza si Evaluare scrisa 75%
sinteza
Corectitudinea si relevanta
raspunsurilor

Interes si capacitate de lucru (Activitati de proiectare 25%
pentru studiu individual si in |didactica;
9.5. Aplicatii echipa Aplicatii de proiectare a
materialelor didactice.

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare

9.4 Curs

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Folosirea deprinderilor de proiectare, organizare, desfasurare si evaluare a activititilor specifice
disciplinei Limba engleza

Sustinerea unor mini-lectii si a altor activitati specifice predarii limbii engleze in mod independent

Data completadrii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
28.09.2025 Lect.univ.dr. Lungu luliana


carmen.varasteanu@gmail.com
Rectangle
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Data avizarii in Departament, Director de Departament,

30.09.2025

Decan,. rn..
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