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1. Date despre program

UOC-PO-10 Anexa 3a

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STHNTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI
DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

Licenta — Niv.|

1.6 Programul de studii

PROGRAM DE PREGATIRE PSTHOPEDAGOGICA

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Practica pedagogica

2.2 Cod disciplina

NI-D5

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplicative |[Lect.univ.dr.Claudia-Simona Popa

2.6

Semestrul

2.5 Anul de studii | Wl | 2.7 Tipul de evaluare [Colocviu

2.8 Regimul disciplinei

*/**

* DF - discipling fundamentald, DS - disciplind de specializare, DC - discipliné complementard
** DOB - disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativi

3. Timpul total (ore pe semestru)

3.1 Numadr de ore activitati didactice pe

“ v A 3 |dincare: 3.2 curs 3.3 aplicatii*** 3

saptamana

3.4 Total ore activitdti didactice pe semestru 42 |din care: 3.5 curs 3.6 aplicatii 42

3.7 Total ore de studiu individual 33
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 6
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 10
teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Pregatire pentru prezentari sau verificari 2

Pregatire pentru examinarea finala

Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru 75

3.9 Numarul de credite 3

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de rezultate ale invatarii

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -
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tiparit.
5.2. de desfasurare a e Activitatile practice se desfasoara in scolile de
seminarului/laboratorului/ proiectului* aplicatie, sub indrumarea profesorilor mentori.

e Instructajul de practica si consultatiile cu cadrul

D.P.P.D.

e Studentilor li se vor pune la dispozitie materialele
necesare, atat in format electronic, cat si in format

coordonator de la universitate se realizeaz3 la sediul

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

si evaluare in mediul scolar.

e Dobandirea unorinformatii cu privire la modul in carg
profesorii desfasoara activitatea de predare, invatare

6.2 Obiectivele specifice

examinarea documentelor relevante;

sala de clasa.

e Introducerea 1in cadrul institutiei scolare

e Monitorizarea si evaluarea activitatilor desfasurate in

Si

7. Rezultatele invatarii

[]]
=) Studentul:
‘g’- e cunoaste structura procesului educational si rolurile actorilor implicati;
5 o identifica tipuri de activitati didactice si strategii de predare-invatare-evaluare;
o . . .
e recunoaste functiile documentelor scolare si modul lor de utilizare.
% Studentul:
2 e observa si descrie situatii concrete din activitatea didactica;
;6'- e analizeaza relatiile profesor—elev si dinamica grupului de invatare;
e utilizeaza instrumente de observare pedagogica.
L
L 2
3 g Studentul:
g o § e respectd regulile si etica profesionala in scoala de aplicatie;
“ A« ~ . . .
o 3 e isi asuma sarcinile de observare si raportare;
Q. ©
m o 3 ~ 3 . . ~ . . - age n b . L4
2 - e manifesta atitudine reflexiva si disponibilitate pentru invitare continua.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de Numar ore
predare alocate
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acestuia.

Bibliografie
[1].
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
1.Ghidul studentului in practica pedagogica (Prima
intalnire)
a. Orientari pentru masteranzi practicanti;
b. Prezentareaformelor de evaluare:
e Portofoliul de practica pedagogica (fise de
observare, documente analizate, reflectii, raport 2
final);
e Examen grild privind cunostintele de baza Explicatia si
aferente practicii pedagogice;
¢. Standarde profesionale pentru educatie; 'expune.reva
d. Instructajul initial privind desfasurarea stagiului IAREractival=
de practica. prezent-arfea
2. Formarea viitorilor profesori cadrull.u 71a
a. Competentele dezvoltate in practica pedagogica; regulilor.
b. Importanta practicii pedagogice in pregatirea viitorilor F)bserva‘re:a
— sistematica - 4
¢. Corelarea dintre teoria pedagogica si experientele de la dsistarea st
class. analiza lectiilor.
3. Activitati de observare si analiza Discutia dirijata
a. Observarea lectiilor sustinute de profesori mentori si /fee.d‘b?c‘k.—
colegi: cIarlflf:.arl $Iv
b. Aspectele urmarite la lectiile asistate (obiective, metode, reflet?t!l f,hfpa
relatia profesor—elev, managementul clasei etc.); a<':t|v1tat|. 20
c. Completarea fiselor de analiza si observare a lectiilor StUd'_UI de.f:az—
asistate; S'tu?t"
d. Studierea documentelor scolare si didactice (planificari, €dlucationale
proiecte de lectie, instrumente de evaluare). rfeale Sl
4. Participare activa si reflectie N s:mulate. .
. . ) . = " .| Invatarea prin
a. Participarea la discutii si consultatii cu profesorii mentori .
si coordonatorul universitar; Poiitaiolil -
b. Analiza strategiilor didactice observate si formularea de elaboraneslsi 12
aprecieri critice; prezentarea
c. Exercitii de reflectie  pedagogica individuald produselor.
(jurnal/reflectii scrise).
5. Elaborarea si evaluarea portofoliului de practica pedagogica
a. Proceduride elaborare a portofoliului;
b. Criterii generale de evaluare a portofoliului; 4
c. Redactarea raportului final de practica si prezentarea
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9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare s Ponderevdm
nota finala
9.4 Curs
Calitatea portofoliului (fise, raport, | Portofoliu individual, aplicatii 40 %
. ..e [reflectii). practice ?
9.5 Aplicatii* : - = = =
Implicarea si responsabilitateain Portofoliu individual, 15%
activitati. Observarea directa 0
Core-ctltudmea observatiilor si Portofoliu individual 15%
analizelor.
Nivelul cunostintelor de baza (test Examen scris (chestionar
. 30%
grila). Google Forms)
9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
e Obtinerea a minimum nota 5 la evaluarea portofoliului de practica pedagogici.
e Participarea obligatorie la activitatile de practica (in scolile de aplicatie si la consultatiile
coordonatorului).
e Sustinerea si promovarea testului grila pentru verificarea cunostintelor de baza aferente
practicii pedagogice.

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei (Seminar/Laborator/Proiect)

Data completarii,

28.09.2025

Data avizarii in Departament,

30.09.2025

Titular activitatilor de curs,

Titular aplicatii,

Iz

Director de Departament,

Decgn’;; R


carmen.varasteanu@gmail.com
Rectangle

carmen.varasteanu@gmail.com
Rectangle

carmen.varasteanu@gmail.com
Rectangle

carmen.varasteanu@gmail.com
Rectangle


