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FISA DISCIPLINEI

Didactica specializarii Geografie

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

[1.2 Facultatea
|

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI
DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA (NIVEL I}

1.6 Programul de studii

PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA DE CERTIFICARE
PENTRU PROFESIA DIDACTICANIVELT

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Didactica specializarii Geograf'ie Nivel |

2.2 Cod disciplina

NIMS

2.3 Titularul activitatilor de curs

Lect.univ.dr. luliana Lﬁng_u )

2.4 Titularul activitadtilor aplicative

Lect.univ.dr. Tuliana Lungu

[
2.5 Anul de studii |

2.8 Regimul disciplinei

| ] Il 2.6 Semestrul| I 2.7 Tipul de evaluare | E e |DOB
k*_DF' - diséilp.lind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard
** DOB - discipling obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd
3. Timpul total (ore pe semestru) | ‘
3;1 “Nuhm?r de ore activitdti directe pe 4 [din care:32curs | 4 3.3aplicatii*** | 4 |
saptamana | _|
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 ]|din care:3.5curs | 28 3.6 aplicatii 28 |
3.7 Total ore de studiu individual 69
Distributia fondului de timp ore
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 20
recomandatd B N - ]
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate | 20
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri B 15_
Pregatire pentru prezentari sau verificari 10
Pregatire pentru examinarea finald 2
Alte activitati: consultatii 2

3.8 Total ore pe semestru

125

3.9 Numarul de credite

5

*** S - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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4.1 de curriculum Notiuni de Didactica specialitatii

4.2 de rezultate ale invatarii  |[Competente specifice acumulate la disciplina Didactica specialitétii

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

- Sala dotata cu laptop, videoproiector,
ecran proiectie

- 50% din activitdtile de curs (predare-
invatare) se pot desfasura online folosind
platformele Webex/Teams, Acces internet,
conturi gratuite platforme

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfisurare a seminarului/ laboratorului /Sala curs
proiectului®

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

Transmiterea cétre studenti si insusirea de cétre acestia :
6.1 Obiectivul general al disciplinei [cunostintelor, conceptelor specific didacticii geografiei in
vederea utilizdrii lor in practica educationald

- Utilizarea adecvati a resurselor si documentelor de proiectare
a activitatii didactice |
- Aplicarea metodelor si tenicilor de predare si evaluare a
rezultatelor scolare ale elevilor.

~ Formarea deprinderilor de a analiza si utiliza corect
principalele documente scolare din ciclul gimnazial pentru
folosirea lor adecvata la catedra.

- Utilizarea adecvata a limbajului specific de specialitate pentru
organizarea preddrii cunostinfelor de Geografie la nivel
| gimnazial

- Folosirea resurselor care sustin Invétarea permanenta

- Formarea deprinderilor de tratare diferentiatd a elevilor in
cadrul lectiei, promovdnd munca pe grupe si munca
independenta.

[6.2 Obiectivele specifice

7. Rezultatele invatarii

¢ Cunoasterea conceptelor fundamentale din didactica geografiei {metode,
strategii, principii, forme de organizare).

» Intelegerea particularitétilor psihopedagogice ale elevilor si a implicatiilor
acestora asupra predarii geografiei.

» Cunoasterea programelor scolare si a documentelor curriculare specifice.
 Intelegerea modului de integrare a competentelor-cheie europene prin
continuturile geografice.

¢ Cunoasterea tipologiilor de evaluare traditionald si alternativa aplicabile Ia
geografie.

Cunostinte
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® Proiectarea planurilor de lectie si a unitatilor de invatare pentru geografie.
¢ Selectarea si aplicarea metodelor si tehnicilor didactice interactive, adaptate
nivelului elevilor.

' » Utilizarea resurselor educationale variate (manuale, harti, materiale digitale,
S aplicatii GIS, platforme online).
':é_ o |dentificarea si corectarea erorilor elevilor in intelegerea continuturilor
< geografice.
* Elaborarea si aplicarea instrumentelor de evaluare formative si sumative.
* Organizarea de activitdti de Tnvatare experientiald (excursii, studii de caz,
proiecte PBL).
» Capacitatea de a lucra autonom in proiectarea si implementarea lectiilor.
@ * Colaborarea eficientd in echipe de lucru pentru dezvoltarea unor proiecte
% o didactice.
EE * Asumarea responsabilitatii pentru alegerea si justificarea strategiilor didactice.
ﬁ g * Manifestarea unei atitudini reflexive si critice fata de propria activitate didactic3
S5 (autoanalizd, feedback).
§ N » Deschiderea spre inovare didacticd, integrarea tehnologiei si adaptarea la
o diversitatea elevilor.

e Respectarea normelor etice si deontologice ale profesiei didactice.

8. Continuturi

\8. R Metode de Numir ore
| predare alocate
i], .Curs introductiv - obiectivele disciplinei,prezentarea tematicii 4
cursului, bibliografia de specialitate, criterii de evaluare, reguli
iprivind de.sf‘asu.rar-ea.agtivitétilox: didactice. Problematica Prelegere +
geografiei ca disciplind in scoala o conversatie
2. Aria curriculara: prezentarea continutului programei scolare (pentru 4
de Geografie pentru nivelul gimnazial, a competentelor transmiterea
specifice, manualelor scolare si diverselor auxiliare teoriei)
3. Principii aplicate in predarea -invitarea Geografiei 4
4.Metode si tehnici activizante utilizate in predarea- invitarea i 4
. o . . Studiu de caz +

Geografiei (metode expozitive, metode centrate pe activitatea dezbatare
elevului, metode de explorare directa a realitatii, metode
intuitive, rolul organizatorilor grafici) (pent-ru .
5. Proiectarea activitatii didactice la disciplina Geografie, nivel reﬂec.tleuz > 6
glmnamal anallza)
6. Forme de organizare si desfasurare a activititii didactice la 4
Geografie :activitati didactice geografice organizate in scoald ~ |Micro-teaching
(organizare individuala, frontal3, pe grupe) , activitati + proiecte
extrascolare (plimbarea, drumetia, excursia) (pentru | B
7. Evaluarea rezultatelor invatirii la Geografie in invitiméantul formarea 2
gimnazial (forme de evaluare, tipuri de itemi specifici) competentelor

- practice).
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8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numdr ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
Metoda invatarii 6
1. Selectarea unor activititi de invitare, in vederea unei analize a bazate pe proiecte
relatiilor acestora cu obiectivele prevdzute in programele de Analiza unor
cunoasterea mediului si geografie. (introducere in geografie: de
la localitatea natald la planets), pregitire vizdnd: proiectarea, ©Xemplede
conducerea, evaluarea procesului de instruire, in cunoasterea,  proiecte si
consilierea si asistarea dezvoltérii personalititii elevului evaluarea calitatii
2. Proiectarea si organizarea instruirii in ciclul gimnazial. acestora. 4
3. Proiectarea si organizarea instruirii in ciclul gimnazial 4
@. Realizarea de proiecte didactice prlo)belf:}r);l:t:irzeglr . 8
5. Discutii, analize, concluzii finale 6
Exercitii de
proiectare
didacticd
Metoda invétarii
bazate pe proiecte

Bibliografie
[1].  https://www.edu.ro/invatamant-liceal
[2]. Planuri-cadru www.edu.ro

[4]. https://programe.ise.ro/
[5]. https://www.manuale.edu.ro/

[3]. https://www.didactic.ro/resurse-educationale/invatamant-liceal/geografie

[6]. https://www.ise.ro/wp-content/uploads/2014/08/Metodologie-Curriculum.pdf

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de
evaluare

9.3 Pondere din nota
finald
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Evaluare scrisd 70%
9.4 Curs sumativa

Observare sistematica

9.5 Aplicatii Interes si capacitate de lucru Portofoliu final 30%
*Se alege tipul de aplicatie t tudiu individual si 1
oferent disciplinei | PENtTU studiu individual si in
echipa |

9.6 Standard minim de performantd / Conditii de promovare

1. Folosirea adecvata a vocabularului de specialitate oral sau scris

2. Elaborarea unei teme aleasd de student din cele propuse de profesor
3. 53 obtina cel putin nota 5 la activitatile de evaluare, astfel incat sa respecte baremul de corectare
propus de

cadrul didactic.

4. S obtina cel putin nota 5 la activitatile de seminar, conform formulei de calcul a notei la seminar.

Data completarii, Titular activitatilor de curs. /1 Titular anlicatii.
28.09.2025

Data avizdrii in Departament,
30.09.2025
Director de Departament,

Decan,


carmen.varasteanu@gmail.com
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carmen.varasteanu@gmail.com
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