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Didactica specializarii Psihologie

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULU!

DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

LICENTA

1.6 Programul de studii

PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA INITIALA

NIVELI

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Didactica specializarii Psihologie

2.2 Cod disciplina

N1-M5

2.3 Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Monica Moraru

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Conf. univ. dr. Monica Moraru

2.5 Anul de studii | 1l

2.6 Semestrul | IV

2.7 Tipul de evaluare | Ex

2.8 Regimul disciplinei

*/**

* DF — disciplind fundamentald, DS ~ disciplind de specializare, DC - discipliné complementard
** DOB —disciplind obligatorie; DOP — discipliné optionald; DFA - Disciplin facuftativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3.1 Numdr de ore activitati directe pe

S v A w 4 (dincare:3.2curs | 2 [3.3 aplicatii*** 2
saptamana
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 (din care: 3.5 curs | 28 3.6 aplicatii 28
3.7 Total ore de studiu individual
T , , 69
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimal 15
recomandata
Documentare suplimentard in bibliotec, pe platformele electronice de specialitate 15
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Pregatire pentru prezentari sau verificari 15
Pregatire pentru examinarea finala 5
Alte activitati: consultatii 4

3.8 Total ore pe semestru

56+69=125

3.9 Numarul de credite

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4, Preconditii (acolo unde este cazul)
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.1 de curriculum

4.2 de rezultate ale invatarii

5. Conditii necesare pentru desfdsurarea optima a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sald de curs, dotatd cu laptop,
videoproiector si software adecvat (Power
Point, Word); platforma Webex

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului /
proiectului*

Sala de seminar, dotata corespunzitor
(tabla, laptop, videoproiector,
calculatoare)

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Operarea cu conceptele specifice disciplinei Didactica
specializarii Psihologie

2. Analiza sp

0

didactic.

1. Identificarea relatiilor dintre didactica specializarii si
didactica generala.

evaluare pentru disciplina Psihologie.

3. Analiza documentelor curriculare - plan de
invatdmant, programa scolara si manual.
6.2 Obiectivele specifice 4. Cunoagsterea strategiilor didactice specifice predarii-

invatarii Psihologiei.
5. Familiarizarea cu actiunea de proiectare didactici a
continutului disciplinei Psihologie.
Analiza tipurilor si strategiilor de evaluare specifice.
7. Analiza competentelor profesionale ale cadrului

ecificului actiunilor de predare-invétare-

7. Rezultatele invatarii

tudentul:

b) argumenteazd specificul Didacticii
educatiei

Psihologie (cls. a X-a)

Cunostinte

disciplina Psihologie

a) defineste conceptele specifice Didacticii specializirii Psihologie

¢} analizeaza documentele curriculare care reflectd activitatea didacticd la disciplina

d) identificA componentele curriculumului Psihologiei
e) descrie si explica algoritmul de proiectare al activitatilor de predare-invatare-evaluare la

specializdrii Psihologie ca domeniu al Stiintelor

Studentul:
b} abordeaza critic specificul Didacticii speci

d) comunica eficient in cadrul diferitelor act

Aptitudini

a) utlizeaza adecvat conceptele specifice Didacticii specializarii Psihologie
¢) utilizeazd adecvat documentele curriculare in activitatea de proiectare pedagogici

e) realizeaza proiectul unei lectii de Psihologie

alizarii Psihologie

ivitati de lucru in echipd
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Studentul:

a) se raporteaza critic la decodérile conceptuale specifice Didacticii specializirii Psihologie

b) reflecteazé critic la componentele curriculumului educational care reflectd activitatea de
predare-invdtare-evaluare la disciplina Psihologie

C) manifestd persevenent in activitatile individuale si de grup ce vizeaz3 problematica Didacticii
specializarii Psihologie

d) exprimd siguranta in proiectarea lectiei de Psihologie

e) colaboreaz3 eficient in cadrul grupurilor de lucru

Responsabilitate si
autonomie

8. Continuturi

!8 1c Metode de Numar ore
.1 Curs
predare alocate

1. Aspecte specifice ale Didacticii domeniului 4
Psihologie.

2. Obiectul de studiu al Didacticii domeniului 4
Psihologie.

3. Competentele predarii-invatarii Psihologiei —
generale si specifice. Competente derivate/obiective 4
operationale. Prelegere

4. Documente curriculare: plan de invatamant, Dezbatere 4
programa scolara si manual. Reflectie

5. Strategii de instruire specifice — taxonomie; Conversatia
structurd. Metode si mijloace didactice specifice euristica 4
predarii-invatarii Psihologiei

6. Proiectarea didactica — aspecte specifice. Niveluri de 4
proiectare didactica. Proiectul de lectie.

7. Evaluarea randamentului scolar — specific; functii;
momentele evaluarii; forme de evaluare; metode de 4
evaluare.
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8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
1. Calitati si competente ale profesorului de Psihologie a
(eseu).

2. Psihologia empirica — sursd a cunoasterii psihologiei
stiintifice. Modalitdti de receptare si accesibilizare a| Analiz3 de 4
limbajului psihologic. continut

3. Taxonomia obiectivelor educationale. Obiectivele, Dezbatere 4
operationale - aplicatii. Reflectie

4. Statutul disciplinei Psihologie in aria curriculard ,Om si Conversatia
societate”. Analiza de continut a programei si manualelor]  euristic 4
disciplinei Psihologie, cls. a X-a. Exercitiu

5. Metode si mijloace moderne de invatdmant aplicate in 4
lectia de Psihologie - exemple.

6. Proiectarea didactica — proiectul de lectie; aplicatii. 4

7. Metode traditionale si moderne de evaluare; avantaje si 4
limite; aplicatii.
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9. Evaluare

. . s 9.2 Metode de 9.3 Pondere din nota
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare .
evaluare finala
Verificarea cunostintelor; Examinare orala — 75%
Verificarea capacitdtii de prezentare proiect de
sinteza; lectie
9.4 Curs NV '

Evaluarea comunicarii si
argumentarii
Capacitate de aplicare a Participare activa la 25%
cunostintelor; seminar

9.5 Aplicatii*  [Pentru studiu individual siin |ucrdrile de seminar
*Se alege tipul de aplicatieeChipa; (eseu/referat/proiect
aferent disciplinel |Aplicarea cunostintelorin  |de lectie)

Interes si capacitate de lucru Realizeaza si prezinta

activitatea de proiectare
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9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Realizarea unui proiect de lectie — disciplina Psihologie (cls. a X-a).

Data completarii, Titular activitatilor de curs,
Nume/Prenume /Semnatura

Titular aplicatii,
Nume/Prenume /Semnatura

28.09.2025 Conf. univ. dr. Monica Moraru Conf. univ. dr. Monica Moraru

s

Data avizarii in Departament,

/—

i

Director de Departament,

Prof. univ. dr. an/igla Caprioara
30.09.2025 i %

Deca% < A

4
Conf. univ. dr. R@@@aﬂéﬂdm atei




