1. Date despre program

MINISTERUL EDUCATIE! §I CERCETARH
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

——

Alzea Universitiih, ne.t, Campus, Corp A, 0od 900470 Conscanga, Romania.

Ted/Foc +4 0241 606407 7 +4 0241 606467

E-mail; N -

FISA DISCIPLINEI
(PRACTICA PEDAGOGICA (in ivitdmantul preuniversitar obligatoriu)
SPECIALIZAREA BIOLOGIE (1)

~

UOC-PO-10 Anexa 2

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE S| STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA -NIVEL |

1.6 Programul de studii

PROGRAM DE PREGATIRE PSIHOPEDAGOGICA NIVEL I, an III

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PRACTICA PEDAGOGICA DE SPECIALITATE TN INVATAMANTUL
PPREUNIVERSITAR OBLIGATORIU, SPECIALIZAREA BIOLOGIE,

2.2 Cod disciplind

NI-M7

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Asistent, prof.dr. DODU CRISTINA VIORICA

2.5 Anul de studii 3 2.6 Semestrul

1

2.7 Tipul de evaluare

NI-
m?

Col 2.8 Regimul disciplinei

* DF ~ disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplinG complementard
** DOB - disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore activitati directe pe saptdaménd 3 (din care: 3.2 curs 0 3.3 aplicatii*** 3
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 42 [din care: 3.5 curs 3.6 aplicatii 42
3.7 Total ore de studiu individual 33
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimals c
recomandata
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 20
teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 1
Pregatire pentru prezentari sau verificari 2
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii 3
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite 3

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii {acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Concepte fundamentale- Didactica specialitatii, Psihologia educatiei,
Pedagogie

4.2 de rezultate ale e Capacitatea de transfer §i utilizare a conceptelor fundamentale in situatiile

invatarii competente educationale abordate
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¢ Competente cognitive — detinerea notiunilor de baza in domeniul
pedagogiei generale

» Competente actionale — de informare si documentare, de activitate de
grup, operationalizarea si aplicarea cunostintelor

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice {acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Nu este cazul

Unitatea de practica-Scolile de aplicatie

® Mijloace de prezentare multimedia - Laptop,
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului  videoproiector, soft specific. Participd si profesorii
/ proiectului* mentori

Termenul predarii portofoliului de practica este stabilit de

titular de comun acord cu studentii

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei
6. Obiectivele disciplinei

Familiarizarea cu specificul actiunilor de proiectare,

6.1 Obiectivul general al disciplinei implementare si evaluare didactica prin formarea unui stil didactic

creativ, interactiv, democratic, centrat pe educabil.

e Familiarizarea studentilor cu specificul activitdtilor din
gimnaziu/liceu

e Formarea abilitdtilor de a observa si de a analiza activitatile
demonstrative sustinute de profesorii asistati

e Exersarea capacitdtilor de proiectare stiintifica a unor
activitati didactice

e Aplicarea tehnicii de observare, analiza si evaluare specifice
profesiei didactice

e Formarea abilitdtii de a selecta si de a realiza materiale
didactice

e Selectarea si aplicarea unor metode de evaluare adecvate
obiectivelor sau competentelor vizate

e Formarea abilitatilor de organizare, sustinere si analizd a
activitatilor didactice

e Exersarea predarii continuturilor specifice specializarii
Biologiei, la nivel gimnazial, liceal si universitar, prin
aplicarea metodelor didactice adecvate

e Formarea si dezvoltarea competentelor de evaluare a
rezultatelor invatarii

e Formarea capacitatii de comunicare didactica

e Formarea capacitatii de autoevaluare a activitatii didactice

e Formarea si dezvoltarea capacitatii de cercetare didactica

6.2 Obiectivele specifice

7. Rezultatele invatarii
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Cunostinte

Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru diverse
niveluri de varsta/pregatire si diverse grupuri tinta;

Cunoasterea elevilor si a modului in care invata acestia

Cunoasterea continutului stiintific din domeniul BIOLOGIEI si al modului de predare
al acestuia;

Continutul aplicatiilor practice este in consens cu asteptarile comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor din domeniul biologiei

Continutul este adaptat pentru: informarea, documentare si prelucrarea
informatiilor stiintifice Tn specialitate si didactica specialitatii; familiarizarea cu
aspecte, design-ul didactic si dezvoltarea strategiilor de ameliorare a actului
educativ

Continutul disciplinei este in concordanta cu specificul domeniului, cu politicile
educationale specifice facultatilor de profil, adaptat cerintelor pietei muncii pentru
domeniile ocupationale de profil pedagogic.

Aptitudini

Implementarea unor actiuni instructiv-educative ce determina invatarea, formarea
sau dezvoltarea eficientd a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor specific
domeniului stiintific-BIOLOGIE;
Elaborarea si comunicarea de feedback si rapoarte de evaluare despre progresul de
fnvatare al elevilor pe baza unor demersuri de evaluare fundamentate stiintific ;
Implicarea activa in fnvdtarea profesionala specifica profesiei de cadru didactic,
specializarea BIOLOGIE ;
Autoevaluarea si ameliorarea continua a practicilor profesionale si a evolutiei in
carierd

Responsabilitate si
autonomie

Realizarea responsabila si eficientd a sarcinilor aferente profesiei de biolog cu
respectarea principiilor de etica profesional3;

Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, intra si interdisciplinare,
specifice desfagurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor;

Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in
vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue.

8. Continuturi

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de predare Numar
Practice ore
alocate
Prezentarea specificului desfasurarii activitatilor de practica Instructaj, Conversatie,
pedagogica (Instructaj, orar de practicd) tematica si Explicatie 3

modalitatile de evaluare

- Prezentarea si studierea documentelor scolare, care
reglementeazd activitatea instructiv-educativd: documente
curriculare la disciplina Biologie (planuri cadru de invatamant,
programe scolare, manualele scolare, scheme orare),
documente de management educational (planul de dezvoltare
al institutiei, regulamentul de functionare al institutiei scolare,
regulamentul de ordine interioard), documente de proiectare a
pe unitati de invdtare), documentele comisiei metodice,
catalogul, ghidul metodic;

Analiza produselor
curriculare, a
documentelor scolare,
Expunerea
Studiul de caz
Observatia , explicatia
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-Studierea materialelor ce ilustreaza activitatea desfasurata
pentru cunoasterea si caracterizarea psihopedagogica a
elevului-modele de fisd psihopedagogica

Realizarea practicii pedagogice observative

e Analiza instrumentelor de observare din portofoliul pentru
practica pedagogica( Analiza si internalizarea criteriilor de
observare si apreciere a lectiei; Crearea unei fise (mixta) de

Observatia, Explicatia
Conversatia euristica

observare si evaluare a lectiei, Analiza unui Proiect didactic — Demonstratia, 22
structurd, obiective, strategii didactice, evaluare) Studiul de caz
e Asistenta la lectii didactico-demonstrative sustinute de Munca independentd
profesorul mentor si colegii de grupa ( intocmirea si
completarea fiselor de observatie ale lectiilor
asistate/observate -Se intocmesc minim 10 fise de
observatie)
¢ Participarea la alte tipuri de activitati din scoala (
Saptamana Altfel, Scoala Verde, Workshop-uri, parteneriate,
cercuri pedagogice, consultatii cu elevii, sedinte,etc.)
Realizarea activitatilor de predare Exercitiul practic, tehnici 9
-intocmirea proiectelor de lectie (minim 4 proiecte); de invatare activa,
-proiectarea si elaborarea materialelor necesare organizarii si | invatarea prin cooperare,
desfasurarii procesului didactic; elaborarea de proiecte,
-sustinerea lectiilor de proba ; instruirea asistata de
-aplicarea instrumentelor de evaluare, analiza si interpretarea calculator
rezultatelor evaluarii;
-discutii, analize, concluzii.
Obs. Toate activitatile se vor desfasura in conditii de asistenta
calificata
Realizarea portofoliului de practica pedagogicd Sustinerea, | Elaborarea portofoliului 2

analiza si autoanaliza portofoliului de practica
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Polirom

12. Saitan, T., Olteanu, S. (2016). Ghid de pregditire pentru profesorii de biologie: Ed. DPH

13. Ciobanu, M. (2008). Didactica stiintelor biologice: Ed. Didactica si Pedagogica

14. lancu, M., (2011) Pedagogie aplicatd: Ed. Didactica si Pedagogicd, R.A

15. Cucos, C. (2009). Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si gradele didactice, lasi: Ed.

16. *** Regulament de practica pedagogica DPPD-UOC

17. *** Planurile-cadru pentru invdtamantul preuniversitar, MECS

18. *** Programa scolard pentru gimnaziu-disciplina biologie — anexa nr.2 la O.M.E.N. nr.
3393/28.02.2017.

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 2 Pond.ere:i =
nota finala
Evaluarea activitatilor curriculare |Observarea sistematicd-evaluare
si extracurriculare pe care orald
studentii le pregatesc si le sustin  [Evaluare practica- 75%
pe parcursul semestrului Proiectarea si sustinerea unei
lectii
9.5 Aplicatii* [ Realivzarea unui Portofo!iu Ade
Practics pr.atftica pedagogica .cupr:lnzand
pedagogic in mlnf.m: 4 proiecte du'i'actlce fle
biologie lectii, 5 fise de obsevatii la lectiile
de biologie asistate si 5 fise de| Evaluarea portofoliului de 25%
evaluare la lectiile sustinute de practica
colegi
IOBS. Fisele de evaluare a lectiilor
@vizate prin semnatura de tutore/
prof. mentor

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

intocmire.

- participarea la orele de practicad pedagogica;
- studierea documentelor curriculare specifice disciplinei
- realizarea portofoliului cu proiecte si materiale didactice care si respecte cerintele minimale de

Nota minimd de promovare este 7 si reprezinta media notelor obtinute in timpul activitatilor de practica
pedagogica si portofoliul de practica pedagogica.

Data completarii,

29.09.2025

Data avizdrii in Departament,

30.09.2025

Detaﬁz“\‘z

Titular aplicatii,

Director de Departament,
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