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FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DIDACTIC

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI

1.4 Domeniul de studii

STHNTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA (NIVEL 1)

1.6 Programul de studii

PROGRAM DE FREGATIRE PSIHOPEDAGOGICA
-NIVEL |

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Practica pedagogica

2.2 Cod disciplina

NI-M7

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Conf.univ.dr. Cuciuc Romanescu Laura Sinziana

2.8 Regimul disciplinei

2.5 Anul de studii | Il 2.6 Semestrul| 5 2.7 Tipul de evaluare (Col. * DS

* DF - disciplind fundamentald, DS - discipling de specializare, DC— disciplind complementaré

** DOB - disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Discipling facultativé

3. Timpul total (ore pe semestru)

21 Numdr de ore activititi directe pel 5 |y ore:3.2 curs 3.3 aplicatii*** | 3

saptamana

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 42 (din care: 3.5 curs 3.6 aplicatii 42

3.7 Total ore de studiu individual 33
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimal3 4
recomandata
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren
Pregdtire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Pregatire pentru prezentari sau verificari 6
Pregatire pentru examinarea final3d 3
Alte activitati: consultatii 4

3.8 Total ore pe semestru 75

3.9 Numarul de credite 3

**¥ 5 - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

o - cunostinte minimale teoretice dobandite in cadrul

4.1 de curriculum

programului initial de certificare pentru profesia didactic3
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|4.2 de rezultate ale invatarii [0 - competente teoretice legate de proiectarea didactica.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului J -

" . . . e acces fizic la activitatile didactice
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului /| . . .. oy
3 o sustinute de catre tutorii de practica
proiectului

pedagogica.

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei
6.2 Obiectivele specifice
7. Rezultatele invatarii
.E. Sa distingd strategiile utilizate de cdtre cadrul didactic/ colegi in activitate;
B Sa identifice etapele lectiei coreland competentele — obiective-continuturi-
o evaluare;
3 Sa exemplifice ntr-o manierd adaptata continuturile transmise;

Sa elaboreze fisa de observatie pe baza informatiilor acumulate in anii anteriori;
€ Sa utilizeze creativ in elaborarea proiectului didactic strategii, continuturi si
g modalititi de evaluare;
=
s Sa comunice eficient in cadrul activitatilor didactice si atelierele de reflectie;
< Sa autoevalueze obiectiv propria prestatie didactic3;

Sa evalueze obiectiv lectiile observate, predate de ceilalti colegi;
£ E Sa manifeste un comportament etic in cadrul instituirilor in care desfisoar3
:§ ‘g’ activitatea de practica pedagogic;

55 Sa respecte regulamente de ordine interioara precum si cele de igiena;
g ; Sa pastreze confidentialitea in activitatile la care particip3;
o

8. Continuturi
Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor

comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

intreaga activitate didacticd aferent3 disciplinei Practica pedagogica este indreptata
inspre dobandirea de cétre studenti a unor competente profesionale si transversale
care sa le asigure acestora, la finalul studiilor ciclului de licent3, integrarea cat mai bunj
pe piata muncii,

Metode de Numar ore

8.1C
e predare alocate
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8.2 Seminar/laborator N iodeds Nomalore
predare alocate

Activitatile de cunoagtere a scolii

- cunoagterea aspectelor organizatorice, de continut si de

conducere a scolii;

- cunoasterea de cdtre studenti a activitdtilor educative

din scoal; Observatia, 4 ore

- studierea si cunoasterea conversatia

personalitatii elevilor;

- cercetarea si intelegerea unor probleme specifice ciclului

gimnazial sau liceal, in ceea ce priveste educatia plastic sau cea

de specializare

Activitati instructiv-educative de observatie, desfisurate in clas3 Observatia 14 ore

(asistenta);

Wor.kshop de reflectie asupra Conversatia. 10 ore

lectiilor observate

Proiectarea si sustinerea lectiilor de proba Conver.s:atla, 8 ore

exercitiul.

Alte. jupurl de a?t'lwtatl e(.iuvcatlona'ulie (sedinta cu parm'glff Studiul de caz,

participare la comisia metodicd, consiliu profesoral, consultatii b ) 6 ore

cu elevii, profesor de serviciu pe scoal3, cercuri pedagogice etc.). observatia
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9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de 9.3 Pondere din nota
evaluare finala

9.4 Curs
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Se verifica indeplinirea de |Activitatea la practica 100%

catre fiecare student a  |pedagogici este
standardelor minime de fapreciatd in functie de
performanti calitatea fiselor de
observare a lectiilor
model, de calitatea
lectiilor de proba
sustinute si de
intocmirea tuturor
documentelor necesare
pentru portofoliul de
practica pedagogica.

9.5 Seminar /
laborator

9.6 Standard minim de performants / Conditii de promovare

Participarea la activitatile didactice din cadrul clasei de elevi, sustinerea a 4 lectii de proba si
completarea fiselor de asistent3 la lectie.

Realizarea celorlalte piese ale portofoliului de practicd pedagogics.

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Nume/Prenume /Semnétura Nume/Prenume /Semnatura

28.09.2025

Data avizarii in Departament, Director de Departament,

30.09.2025

Decan,. 0
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