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FISA DISCIPLINEI

PRACTICA PEDAGOGICA (in invitdmantul preuniversitar obligatoriu)
SPECIALIZAREA MATEMATICA ()

1. Date despre program

1.1 Institutia de Thvatdmant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI
DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA (NIVEL )

1.6 Programul de studii

PROGRAM DE PREGATIRE PSIHOPEDAGOGICA NIVEL |

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplini

.1 Denumirea disciplinei

PRACTICA PEDAGOGICA MATEMATICA, NIVEL |

2.2 Cod disciplina

NI-M8

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplicative

PROF.UNIV.DR. DANIELA CAPRIOARA

2.5 Anul de studii | Il 2.6 Semestrul | 1 2.7 Tipul de evaluare | € Es RegLn/'\rl diseipline} DOB
* DF - disciplind fundamentald, DS — discipling de specializare, DC - disciplind complementard
** DOB - disciplind obligatorie; DOP - disciplinéi optionald; DFA — Discipliné focultativd
3. Timpul total {ore pe semestru)
3;1 UNuAmzilr de ore activititi directe pe 3 dincare:3.2curs | - 3.3 aplicatii** 3
saptamana
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 42 |din care: 3.5 curs - 3.6 aplicatii 42
3.7 Total ore de studiu individual 33
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimal3 8
recomandata
Documentare suplimentara in bibliotecs, pe platformele electronice de specialitate 3
si pe teren
Pregdtire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Pregdtire pentru prezentari sau verificari
Pregatire pentru examinarea finald 6
Alte activitati: consultatii 5
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite 3

*** S - seminar; L - laborotor; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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4.1 de curriculum - continutul cursului de Didactica matematicIl, Nivel I;
- comunicare si relationare adecvati cu factorii implicati in
4.2 de rezultate ale invétarii  |desfagurarea activititii de practica pedagogica;
- competente digitale.

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optim3 a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

proiectului®

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului /iCabinetul de metodic

Unitati scolare de practicd pedagogic

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea competentelor didactice pentru desfisurarea
eficientd a procesului de inviitare a matematicii in gimnaziu

6.2 Obiectivele specifice

1.

Utilizarea documentelor scolare curriculare ce reglementeazi
activitatea instructiv-educativd (plan cadru de invitimant,
scheme orare, programe scolare, ghiduri, indrumare metodice,
etc.) si a orientdrilor de modernizare si inovare a educatiei
matematice n scoald

Proiectarea si desfdsurarea unui proces educational modern.
Proiectarea inversa. Invitarea pe bazi de proiecte.
Dezvoltarea competentelor specifice sustinerii, autoevalugrii si
evaludrii activitatilor/lectiilor desfisurate in unitstile de
practicd pedagogici.

Proiectarea si aplicarea unor metode moderne de evaluare a
rezultatelor Tnvatérii (competentele elevilor/studentilor)
Conceperea §i realizarea de resurse didactice inovative pentru
invdtdmantul matematic la nivel gimnazial

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

La finalul activitatilor de practica pedagogic3, studentul:

* (1. Cunoaste obiectivele, principiile si continuturile curriculumului scolar pentru
disciplina matematicd (nivel primar/gimnazial/liceal — in functie de specializare).

e  C2.intelege structura lectiei de matematici si logica secventelor didactice.

¢ (3. Cunoaste metodele si strategiile didactice moderne aplicabile predarii matematicii.

e (4. intelege particularitdtile de varsta si de dezvoltare cognitivi ale elevilor si impactul
acestora asupra procesului de predare~invitare.

* (5. Cunoagte modalitsti de evaluare formative si sumative adecvate matematicii.

e C6.Intelege principiile managementului clasei si ale comunic3rii educationale eficiente.
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Aptitudini

La finalul activitatilor de practic3 pedagogics, studentul este capabii s3:

Al. Elaboreze proiecte didactice, planificiri calendaristice si unitati de invatare pentru
matematica.

A2. Conceapd si s sustina lectii de matematicd, adaptandu-le particularitatilor elevilor si
contextului clasei.

A3. Utilizeze metode interactive si mijloace didactice variate (inclusiv resurse digitale)
pentru a stimula invatarea activa.

A4. Formuleze obiective operationale clare si verificabile si s& structureze continuturile
in mod logic.

A5. Evalueze progresul elevilor prin instrumente adecvate (teste, probe practice, fise de
activitate, autoevaluare).

A6. Reflecteze critic asupra propriilor activitati didactice si sd formuleze solutii pentru
imbunatatirea acestora.

A7. Colaboreze eficient cu profesorii mentori si cu colegii, integrand feedbackul n
propria practica.

Responsabilitate si
autonomie

La finalul activitatilor de practicd pedagogic, studentul:

AT1. Manifestd interes si responsabilitate fatd de procesul de predare a matematicii si
fata de formarea elevilor.

AT2. Adopta o atitudine reflexiv3 si deschis3 citre invitare continu si perfectionare
profesionala.

AT3. Respectd etica profesionala si deontologia didactics.

AT4. Dd dovadd de rabdare, empatie si respect fata de diversitatea elevilor.

ATS. Incurajeazi participarea activa si gandirea critica a elevilor.

AT6. Manifesteaza spirit de colaborare si implicare in activititile educationale.

8. Continuturi

Metode de Numar ore
.1 Curs

predare alocate
Bibliografie
[1].
[2].
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numir ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
1. Activitati instructiv-educative de observare: asistentd  laStudiu individual,
activitati/lectii, analiza acestora, consemnarea observatiilor: exercitiu,
- lectii sustinute de cadrele didactice; explicatie,
- lectii sustinute de studenti; proiectul, 14 ore
- activitati ale comisiei metodice si alte conversatia

activitati de perfectionare. Utilizarea TIC si
RED
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invatarii;

2. Proiectarea, desfdsurarea si evaluarea activitatii didactice la clasi
(predare):

@) materiale legate de activitatea direct3 cu elevii:

- consemnarea caracteristicilor de varst3 ale elevilor din clasele incluse
in stagiul de practici pedagogici;

- elaborarea de probe de evaluare a competentelor;

- proiectarea activitatilor didactice ce vor fi derulate pe parcursul
practicii pedagogice;

- elaborarea unor seturi de materiale didactice pentru clasele unde se
deruleaza practica pedagogic3.

b) sustinerea, autoevaluarea si evaluarea activititilor proiectate:
- aplicarea probelor de evaluare, consemnarea rezultatelor;
- sustinerea activitatilor proiectate in directia optimizarii rezultatelor

- inregistrarea observatiilor efectuate pe parcursul practicii derulate;
- autoevaluarea activitatilor didactice derulate.

18 ore

3. Realizarea portofoliului de practici 4 ore

Bibliografie

[1].  Branzei, D., Branzei, R.(2003). Metodica preddrii matematicii. Pitesti: Ed. Paralela 45.

[2]. Caprioard, D. (2011). Predarea si invdtarea matematicii. Studiul obstacolelor si al
erorilor. Bucuresti: Ed Universitara.

[3].  Cerghit, loan (2006). Metode de invatimdnt, Ed. Polirom, Iasi.

[4]. Cerghit, L, Neacsu, L. si colab. (2001). Prelegeri pedagogice. lasi: Polirom.

[5]. Ciascai, L. Secari, R.E. (2012). Ghid de practici pedagogici. Un model
pentru portofoliul studentului, Editura Universititii din Oradea.

[6].  Crahay et alii, (2005). Enseignement et apprentissage des mathématigues, Bruxelles : De
Boeck Université.

[7].  Tonescu, M., Radu, I. (coord.) (2004). Didactica modernd. Cluj-Napoca: Dacia.

[8]. Lafortune, L., St-Pierre, L. (1994). La pensée et les émotions en mathématiques.
Meétacognition et affectivité. Les Editions Logiques.

[9]. Meirieu, Ph. (1988). Apprendre...oui, mais comment?. Paris: ESF.

[10]. Mialaret, G. (1967). L apprentissage des mathematiques, Ch.Dessart, Bruxelles.

[11]. Neacsu, 1. (2015). Metode 5i tehnici de invitare eficientd. Fundamente §i practici de
succes, lasi: Polirom.

[12]. Potolea, D., Neacsu, L, Iucu, R., Panisoari, I.-O. (coord.) (2008). Pregatirea
psihopedagogicd. Manual pentru definitivat si gradul didactic 11. lasi: Polirom.

[13]. Savu, I. (2004). Ghidul profesorului de matematicd. Concursul pentru ocuparea posturilor
didactice-2004. Ed. Sigma.

[14]. Talll, D. (2013). How Humans Learn to Think Mathematically. Cambridge University Press.

[15]. Van de Walle, Folk, S., Karp, K., Bay-Williams, J. (2005). Elementary and Middle Schol.
Mathematics. Teaching Developmentally. Toronto: Pearson Canada.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 2:2 Metoce de 22 RN ot

evaluare finala

9.4 Curs
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Participarea si implicarea in Nota acordata la lectia 0%
ctivitatile de practici inald
Observarea si analiza lectiilor de |Notele obtinute in cadrul 20%
matematica ~levaludrilor continue
9.5 Aplice*ii* Proiectarea activitatilor didactice |pgrtofoliul 30%
*Se alege tipul de 20%
aferent disci

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Un absolvent trebuie sa opereze cu cunogtintele de specialitate
organizirii procesului instructiv-educativ.

in vederea proiectdrii, conducerii i

Data completarii, Titular activitatilor de curs,

28.09.2025

Data avizarii in Departament,

30.09.2025

Decan,—

Titular aplicatii,

Director de Departament,
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