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FISA DISCIPLINEI
( )

1.1 Institutia de invatimant superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA
PERSONALULUI DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

Studii universitare de Masterat Nivelul 1

1.6 Programul de studii

Programul de formare psihopedagogicid Nivelul I

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei

Practica pedagogici de specialitate in invatimantul
preuniversitar

2.2 Cod disciplina

NI-M7

2.3 Titularul activititilor de curs

2.4 Titularul activititilor aplicative

Conf univ.dr. Ruxandra Mirea

2.5 Anul de studii |III 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de evaluare | V P8 Regil/liil disciplinet DO

* DF — disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard

** DOB — disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativi

3. Timpul total (ore pe semestru)

351 lefnl,ér G om activiifi directs pe 3 dincare:3.2curs | - (.3 aplicatii*** | 3

saptamana

3.4 Total ore activititi directe pe semestru 42 |din care: 3.5curs | - [3.6 aplicatii 42

3.7 Total ore de studiu individual 33
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimald 10
recomandati
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si 5
pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Pregitire pentru prezentari sau verificiri 5
Pregitire pentru examinarea finali 5
Alte activitati: consultatii 3

3.8 Total ore pe semestru 34.+37 75

3.9 Numairul de credite

**x S - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Muzi
4.1 de curriculum

curricumului.
metodologia evaludrii.

cd. Didactica specialitatii Nivelul I. Teoria si metodologioa
Teoria si metodologioa instruirii. Teoria si
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E’:udentul care participa la disciplina ,,Practica specializirii —
uzicd” (Nivel I) trebuie si fi dobandit anterior:

1. Cunostinte de bazi in teoria muzicii
— Citirea si scrierea notatiei muzicale (elemente de ritm,
melodie, masura, tonalitate).

2. Competente elementare de interpretare vocali si/sau
instrumentali
— Capacitatea de a interpreta piese muzicale simple,
adaptate nivelului de incepitor, cu acompaniament sau a
cappella.

3. Cunostinte despre metode de predare a muzicii
— Familiarizarea cu metode didactice fundamentale (ex.
Orft, Kodaly, Dalcroze), aplicabile in contexte
educationale.

4. Abilititi de analiza si observare a procesului didactic
— Capacitatea de a urmdri structura unei lectii de muzica si
de a identifica obiectivele, metodele si mijloacele utilizate.

5. Cunostinte despre organizarea activititilor muzicale in
inviafimantul preuniversitar
— Intelegerea modului in care se planific3 si se evalueazi o
activitate muzicala (in gradinitd sau scoald, dupa caz).

6. Notiuni introductive despre didactica specialititii
— Ex: structurarea unei lectii de educatie muzicald, tipuri de
repertoriu, evaluarea performantei artistice..

4.2 de rezultate ale invatarii

S. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este
cazul)

Sald de curs dotatd cu tabla, videoproiector
si laptop, care sd asigure conditii de
5.1. de desfasurare a cursului invitare activd si interactivd, activititi
didactice desfdgurate in spirit activizant,
euristic, problematizant.

Sald de curs dotati cu tabla, videoproiector|
si laptop care si asigure conditii de invitare
activd g1 interactivd, activitdfi didactice
desfasurate in spirit activizant, euristic,
roblematizant.

5.2. de desfisurare a seminarului/ laboratorului
proiectului*®

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

Formarea competentelor didactice necesare organizarii si
6.1 Obiectivul general al disciplinei | desfasurdrii activititilor educationale in invitimantul
preuniversitar.
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e Observarea si analizarea lectiilor din perspectiva
demersului didactic.

e Elaborarea de instrumente didactice: planificéri, proiecte de
lectie, figse de lucru.

e Aplicarea metodelor si strategiilor didactice in activititile
6.2 Obiectivele specifice de predare-invétare.

e Exersarea evaludrii formative si sumative.

e Dezvoltarea unei atitudini reflexive si a responsabilitatii
profesionale.

7. Rezultatele invatarii

Studentul va cunoaste:

Particularititile de varsta si nevoile elevilor din invitdmantul primar.

&,

=

- - . - - »

é‘“ ® Intelege structura si logica demersului didactic (planificare, predare, evaluare).

=

~ ® Stapaneste conceptele de bazi din didactica disciplinelor studiate.
o Elaboreazi planuri de lectie si materiale didactice adaptate.

= e Aplicd metode si strategii didactice moderne si interactive.

06

= » Realizeazi activititi educationale in mod clar, organizat si atractiv.

~md

="

<

Evalueaza corect si constructiv performantele elevilor.

¢ Se implica activ si congtient in procesul instructiv-educativ.
e Manifesta initiativa, adaptabilitate si autoevaluare criticé.
e Respecti etica profesionala si colaboreazi eficient cu mentorii si colegii.

e [si asuma responsabilitatea pentru propria formare profesionala continui.

Responsabilitate si
autonomie

8. Continuturi

|
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8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)*
*Se alege tipul de aplicafie aferent disciplinei

Metode de
predare

Numar ore
alocate

1. Rolul educatiei muzicale in formarea elevilor

2. Competentele cadrului didactic de muzici in
invitimantul primar si gimnazial

3. Structura lectiei de muzici: etape si organizare
d.Proiectarea didactici: planificare anuald, semestriala si
proiectul de lectie

S.Metode si strategii didactice in predarea muzicii

3

6. Selectia si adaptarea repertoriului muzical la nivelul de
varsti

7. Activititi de auditie muzicald — organizare si valorificare

8. Jocul muzical ca metodé de predare-invitare

9. Utilizarea instrumentelor muzicale in activitatea didactica

10. Evaluarea in lectiile de muzici: forme, metode,
instrumente

11. Integrarea muzicii cu alte domenii artistice si disciplinare

12. Observarea si analiza lectiilor de muzica in scoli

13.  Organizarea si sustinerea activitatilor practice in faga‘
clasei

14.  Autoevaluarea si reflectia pedagogica in practica de muzica.

W W W W[ W [WW| W] W W W W] W
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*** Cursuri universitare.

9. Evaluare

9.3 Pondere din nota

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare |9.2 Metode de evaluare finali

9.4 Curs
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e Participare activa la discutii
si aplicatii

e Calitatea proiectelor
didactice realizate

e Prezentarea §i argumentarea
9.5. Aplicatii |demersurilor metodice

e Reflectie personald asupra
activitatii practice

Interes si capacitate de lucru
pentru studiu individual si in
echipd

e Observare directd @ Proiect didactic si
aplicatii practice: 50%
e Verificarea
portofoliului de seminar | Participare activi la
seminar: 30%

e Prezentari orale si
scrise eReflectie/autoevaluare:
20%

® Autoevaluare/reflectie

0.6 Standard minim de performanté / Conditii de promovare

reflectii).

disciplinei Muzica.

¢ Participarea la minimum 75% din activititile de seminar.

e Realizarea si prezentarea tuturor sarcinilor si aplicatiilor practice (proiecte de lectie, fise,

e Demonstrarca competentelor de baza in proiectarea si sustinerea activititilor didactice specifice

Data completérii, Titular activititilor de curs, Titular aplicatii,
Nume/Premime /Semnitura Nume/Prenume /Semnitura

20.09.2025

Data avizérii in Departament,

Decan.

Director de Departament,
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