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FISA DISCIPLINEI

Practicd pedagogica de specialitate in invitamantul preuniversitar

1. Date despre program

1.1 Institutia de fnvatdamant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii

STIINTELE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA (Nivel 1)

1.6 Programul de studii

STIINTE ECONOMICE, PROGRAM DE PREGATIRE PSIHOPEDAGOGICA
NIVEL |

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei

Practica pedagogica de specialitate in nvatimantul
preuniversitar

2.2 Cod disciplina

NI-M7

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplic

ative  |Asist. univ. dr. Druga Rizvan-lonut

2.5 Anul de studii | Ill 2.6 Semestrul| I 2.7 Tipul de evaluare | C 28 Reg:‘n/'l:l discipline DOB

* DF - disciplind fundamentald, DS - disciplind de specializare, DC — discipling complementaré

** DOB - disciplind obligatorie; DOP — discipling optionald; DFA — Disciplind facultativé

3. Timpul total {ore pe semestru)

3L1 uNuAm?r de ore activitii directe pe 3 |din care: 3.2 curs 3.3 aplicatii*** 3

saptamanad

3.4 Total ore activitdti directe pe semestru 42 (din care: 3.5 curs 3.6 aplicatii 42

3.7 Total ore de studiu individual 33
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimal3 14
recomandata
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate c
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii $i eseuri 10
Pregdtire pentru prezentari sau verificari 2
Pregdtire pentru examinarea final3 2
Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru 75

3.9 Numarul de credite 3

*#% S - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Nu este cazul

4.2 de rezultate ale invatarii

Nu este cazul

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optimai a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

[5.1. de desfdsurare a cursului

Nu este cazul j
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5.2. de desfasurare a seminarului/ laberatersiui /Permiterea accesului la clasa, in institutiile de

actului*

invdtamant preuniversitar, a studentilor

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

Disciplina are ca scop formarea competentelor didactice si
metodologice necesare exercit3rii profesiei de cadru

6.1 Obiectivul general al disciplinei didactic Tn domeniul stiintelor economice, prin aplicarea

cunostintelor teoretice in contexte reale din fnvitdmantul
preuniversitar.

6.2 Obiectivele specifice

La finalul activitatilor de practici, studentii vor fi capabili

sa:

+ aplice principii si metode de predare-invitare specifice
Tnvatamantului economic;

» elaboreze proiecte didactice complete (planificari,
proiecte de lectie, fise de lucru);

 utilizeze instrumente de evaluare formative si

sumative;

» observe si analizeze lectii desfisurate de profesori
mentori;

« desfdsoare activititi de predare asistati si
independents;

« reflecte critic asupra propriei activititi didactice si a
progresului elevilor.

7. Rezultatele invatarii

}Aplicé concepte si principii didactice specifice predarii stiintelor economice in
invatdmantul preuniversitar.

}‘é’.. Utilizeazd metode si strategii moderne de predare-invitare-evaluare adecvate
s nivelului de Tnvatdmant si specificului disciplinei.
2 Analizeaza critic activitatea didactici observati si pe cea proprie, identificidnd
o puncte tari si aspecte ce necesitd imbunétatire.
Comunica eficient cu elevii, profesorii mentori si colegii, folosind un limbaj
profesional adecvat contextului educational.
Elaboreaza proiecte didactice (planificiri, proiecte de lectie, fise de activitate) in
concordanta cu cerintele curriculare.
= Adapteaza continutul si strategiile de predare la particularitatile de varst3 si de
'g pregatire ale elevilor.
'§_ Formuleaza propuneri de optimizare a demersului didactic pe baza reflectiei
< personale si a feedbackului primit.
Colaboreaza in mod constructiv in cadrul echipei educationale si in activitati de
practica.
B Manifesta initiativa si responsabilitate in proiectarea si desfasurarea activitatilor
£ o didactice.
£E Demonstreaza autonomie partiald in organizarea si conducerea activititilor la
§ g clasa, sub supervizarea mentorului.
S5 Isi asuma responsabilitatea autoevalurii si dezvoltarii profesionale continue.
§' ® Respectd normele de etica si deontologie ale profesiei didactice, demonstrand
3 comportament responsabil in relatia cu elevii.
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r Metode de Numir ore |
.1 Curs
fB predare alocate
Bibliografie
[1].
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numdr ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
Observarea activititilor didactice:
 analiza structurii si a desfasurdrii lectiilor de economie;
+ identificarea strategiilor didactice folosite de profesorul 8
mentor; N
. . - Activitati la
» completarea fiselor de observatie. o
- P " clasa in unitati
Participarea asistata la lectii: A
o o N . de invatamant
* implicarea activa in lectiile mentorului; . .
e - mom. e e preuniversitar. 8
* sprijinirea elevilor In activititi aplicative; o
- . . . - Intalniri de
» utilizarea materialelor didactice.
= ——— = coordonare cu
Proiectarea activitdtilor proprii:
. . profesorul
« elaborarea proiectelor de lectie; metodist 10
* pregdtirea fiselor de lucru, testelor si materialelor ol
e - Activitati
auxiliare. e
m N m individuale de
Desfasurarea lectiilor proprii: . .
o “ . proiectare si
e predare individuald sub supervizare; analizs g
« aplicarea metodelor interactive si digitale; ) D
- . S didactica.
« autoevaluarea si analiza feedbackului primit.
Reflectie si raport final:
» elaborarea portofoliului de practics pedagogici; 8
» analiza competentelor dobandite;
* prezentarea experientei de practica.

Bibliografie

[1]. Albulescu, 1., Albulescu M. (2002). Studiul disciplinelor socio-umane. Aspecte formative:
structura si dezvoltarea competentelor. Editura Dacia National.

[2]. Drutd, M.-E. (2002). Didactica disciplinelor economice: Consideratii teoretice si aplicatii.
Editura ASE Bucuresti.

[3]. Lacdtus, M.L. (2019). Didactica specializirii: Disciplinele economice. Editura ASE Bucuresti.

[4]. Marin, T, Petrescu, C. (2017). Practica pedagogica: Formarea profesorilor pentru
invdtamantul primar si prescolar. Editura Pro Universitaria.

[5]. Petrache, A.-D. (coord.), Ciobotaru, A., Dumitru, A. (2023). Ghid de practicd pedagogic.

[6].

Editura Universitdtii ,Lucian Blaga” din Sibiu.
***RESTART4EDU  Platform. Resurs3
https://restart4edu.eu/platform/

online  disponibild la  urmé&torul  link:
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9. Evaluare
. L ik 9.3 Pondere
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare . S
din nota final3
9.4 Curs - - -

Prezentarea unui proiect de
lectie (se va pune accent pe rolul
si implicatiile pedagogice ale
proiectdrii didactice in procesul 50%
de instruire scolard / ale
instrumentului de evaluare

rezentat
9.5 Aplicatii*  |Interes si capacitate de lucru prezentat)

*Se alege tipul de aplicatie| pentru studiu individual si in
aferent disciplinei echip 3

Evaluarea parcursului avut Ia
clasa in institutiile de
invatamant preuniversitar, pe
durata practicii pedagogice, in
baza fiselor de observare din
partea mentorului de practic

50%

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
Participarea la minimum 80% din activitati si obtinerea unei note finale mai mare sau egald cu 5
{cinci).

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
28.09.2025

Data avizarii in Departament, Director de Departament,
30.09.2025

Decan,” s
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