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FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA ”OVIDIUS” DIN CONSTANȚA 

1.2 Facultatea    - 

1.3 Departamentul  DPPD, DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC 

1.4 Domeniul de studii:  ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 

1.5 Ciclul de studii:   STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT 

1.6 Programul de studii:  MASTER DIDACTIC ÎN BIOLOGIE 

1.7 Anul universitar 2023-2024 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  DIDACTICA DE SPECIALITATE ÎN  BIOLOGIE (GIMNAZIU)  
2.2 Cod disciplină  MDB1203 
2.3 Titularul activităţilor de curs  DR. POPA LAURA 

2.4 Titularul activităților aplicative  DR. POPA LAURA 

2.5 Anul de studii 

 

I 

 

2.6 

Semestrul 

 

2 2.7.Tipul de evaluare Examen Regimul disciplinei PS/DI 

 

3.Timpul total estimat  

3.1 Număr de ore activități directe pe săptămână 

 

4 din care: 3.2 

curs 

2 3.3 aplicații 2 

3.4 Total ore activități directe pe semestru 56 din care: 3.5 

curs 

28 3.6 aplcații 28 

3.7 Total ore de studiu individual 94 

       Distribuţia fondului de timp  ore 

       Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notiţe         40 

       Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30 

       Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 

       Tutorial          5 

       Examinări   4 

       Alte activităţi  

3.8 Total ore pe semestru    3.4. + 3.7 = 56 + 94 = (nr. credite x 25 ore) = 6 x 25 = 150 
3.9. Numărul de credite 6 

 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum        - 

4.2 de competenţe        - 

 

5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului    * Sala  de curs, (amfiteatru), dotata cu tabla si mijloace audio-

vizuale. Se folosesc drept  materiale imagistice prezentari ppt. şi 

documentare tematice 

5.2. de desfăşurare a seminarului   * Sala de seminar (sau de curs), prevăzut cu aparatura de laborator 

specifica si  mijloace audio – vizuale si alte materiale didactice 

adecvate 

 

6. Competenţele specifice acumulate 
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 C1. Operarea cu concepte specifice pedagogiei (didactica generala şi didactica specialităţii ştiinţelor 

biologice) 

C2. Proiectarea si realizarea unor programe si activitati de instruire/educare in studiul stiintelor biologice si 

biomedicale din invatamantul gimnazial, specifice diverselor comunitati locale. 

C3. Evaluarea proceselor de predare-invatare, a randamentului scolar in raport cu competentele specifice 

inscrise in programele scolare. 

C4. Abordarea manageriala a grupului de scolari din invatamantul gimnazial  si a proiectelor educationale 

de stiinte biologice si biomedicale 

C5. Formarea si dezvoltarea practicilor profesionale specifice cadrului didactic din domeniul stiintelor 

biologice si biomedicale. 
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 CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice 

explicite specifice profesorului de stiinte biologice si  biomedicale. 

CT2. Optimizarea comunicarii printr-o cooperare eficienta in echipe de lucru profesionale interdisciplinare, 

specifice stiintelor educationale. 

CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii active, in vederea formarii 

si dezvoltarii profesionale continue. 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Proiectarea si desfasurarea pe baze curriculare a demersului didactic, în cadrul 

diverselor forme de organizare a activitatilor didactice din domeniul ştiinţelor 

biologice şi biomedicale. 

7.2 Obiectivele specifice 1. Definirea obiectului de studiu şi importantei didacticii stiintelor biologice si 

biomedicale; evidentierea competentelor si capacitatilor corespunzatoare unui 

bun profesor de ştiinţe biologice şi biomedicale. 

 2. Stapanirea principalelor principii didactice si general biologice-norme de 

baza in predarea – invatarea disciplinelor biologice. 

3. Cunoasterea si utilizarea creativa a structurii programelor curriculare de 

stiinte biologice si biomedicale, in activitatile de invatare a organismelor, 

fenomenelor, principiilor si conceptelor specifice disciplinelor biologice. 

4. Elaborarea principalelor documente scolare necesare desfasurarii demersului 

didactic in studiul stiintelor biologice si biomedicale din invatamantul 

obligatoriu. 

5. Operarea cu cunostintele de specialitate, in vederea elaborarii strategiilor 

didactice de formare a deprinderilor practice de proiectare a continuturilor 

instructiv-educative, de realizare adecvata a activitatilor de invatare in functie 

de resursele umane, materiale si de tipul de lectie dominant, de utilizarea a 

metodologiei si strategiilor de predare-invatare, de stabilire a materialelor 

utilizae in activitatile de invatre, de elaborare a instrumentelor de evaluare si 

utilizarea unor strategii didactice adecvate. 

6. Manifestarea unei conduite metodologice inovative in plan profesional. 

 

 

 

 

 

8. Conţinuturi 

 

 

8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate  

 1. Notiuni introductive: obiectul de studiu si importanta 

didacticii stiintelor biologice si biomedicale; competentele si 

capacitatile necesare unui bun profesor de stiinte biologice si 

biomedicale. 

 

Prezentare orala; 

conversatie, 

problematizare. 

 

2 ore, fizic  

2. Aplicarea creativa a principiilor didactice si general- 

biologice si biomedicale, norme de baza in predarea –

invatarea disciplinelor biologice si biomedicale. 

2 ore, fizic  
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3. Structura programelor curriculare disciplinelor biologice si 

biomedicale; rolul activitatilor de invatare in intelegerea 

fenomenelor, legilor, principiilor si conceptelor biologice si 

biomedicale; 

 

2 ore, fizic  

4. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatilor 

didactice la disciplinele biologice, in concordanta cu Noul 

Curriculum National. 

 

2 ore, fizic  

 

 

 

 5. Proiectarea curriculara a activitatilor didactice in cadrul 

disciplinelor din domeniul Biologiei; principalele documente 

de proiectare didactica elaborate de catre profesor 

(planificare calendaristica, mezoproiecte, microproiecte si 

programa de optional). 

 

2 ore, fizic  

 6. Microproiectul/ proiectul de lectie, cel mai detaliat si 

controversat document didactic 

 

2 ore, fizic  

 

 

7. Definirea proiectului de lectie, unicitatea lui, relatia 

tridimensionala a lectiei ( De ce?, Cu ce?, Cum?) si 

componentele ei. 

 

2 ore, fizic 

8. Identificarea, dimensionarea si formularea obiectivelor 

didactice operationale; relatia dintre scopul lectiei si 

obiectivele operationale; taxonomia ob. Operationale dupa 

mai multe criterii; operationalizarea si formularea 

obiectivelor concrete. 

 

2 ore, fizic 

9. Resursele didactice folosite in procesul de invatamant: 

Cuprinderea informatiei; mijloacele de invatamant si 

integrarea lor in lectie; timpul de care dispunem; tehnicile de 

instruire; relatia metoda-procedeu . 

 

2 ore, fizic 

10. Strategii didactice mai des intalnite in procesul de 

predare-invatare la disciplinele biologice si bio-medicale. 

 

 

2 ore, fizic 

11. Evaluarea randamentului scolar. 

 

4 ore, fizic  

12. Tipuri de lectii mai des folosite. 4 ore fizic,  
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8.2 Aplicații (seminar) Metode de predare Număr ore alocate   

1. Reforma curriculara in invatamantul stiintelor biologice si 

biomedicale din Romania: conceptul de curriculum, acceptiuni 

ale termenului de curriculum: curriculum nucleu si curriculum 

la decizia scolii – exemplificari specifice 

Dezbatere 

Analiza critica 

Exercitii,  

Invatare bazata pe 

proiecte 

Aplicatii 

Prezentări. 

2 ore, fizic   

2.Exersarea proiectarii demersului didactic curricular: 

- planificarea calendaristica şi lecturarea personalizata a 

programelor scolare 

4 ore, fizic    

3. Proiectarea mezoproiectelor/ unitatilor de invatare 4 ore, fizic    

4. Proiectarea diferitelor tipuri de lectii centrate ca tematica,  

pe principalele domenii ale programelor curriculare. 

- Elaborarea obiectivelor operationale si stabilirea scopului 

lectiei; 

- Selectarea si interpretarea unitatilor de continut in viziune 

intra si interdisciplinara; 

- Realizarea adecvata a activitatilor de invatare in functie de 

tipul lectie, de resurse, intocmirea fiselor de lucru 

 

 

18 ore, fizic 

 

 

 

U

O
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Absolventul trebuie sa aplice notiunile fundamentale ale didacticii domeniului in didactica stiintelor biologice si 

biomedicale, sa dobandeasca un limbaj de specialitate conform acestei discipline. 
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10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 

evaluare 

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs In functie de 

specificul disciplinei: 

Gradul de asimilare a 

informatiilor 

prezentate şi discutate 

la cursuri. 

Corectitudinea redării 

cunoştinţelor 

asimilate. 

Nivelul de însuşire şi 

exprimare intr-un 

limbaj stiinţific 

specific domeniului/ 

disciplinei predate. 

Participare interactivă 

la cursuri. 

Asocierea 

cunostinţelor 

dobândite cu cele de 

la alte discipline 

conexe. 

Evaluare orală 

Examinare orală, cu subiecte 

individuale. 

Evaluarea se va face faţă în faţă. 

 

În funcţie de situaţia pandemică din 

ţară, la sfârşitul semestrului al II-lea, 

2022-2023 se va intra on line – 

numai in caz de forta majora, 

conform regulamentului 

universitatii. 

20% 

10.5 Aplicaţii/ seminar In functie de 

specificul disciplinei: 

 

Prezenta si 

participare activă la 

şedinţele de seminar. 

Însuşirea noţiunilor şi 

a informaţiilor 

prezentate şi 

dezbătute la 

laborator. 

Respectarea normelor 

deontologice, a celor 

de protecţia muncii şi 

a relaţiilor 

interumane la nivel 

profesional – 

universitar 

Sustinerea, conform programărilor a 

referatelor tematice, pe parcursul 

semestrului, în cadrul sedinţelor de 

seminar. 

Realizarea altor sarcini din cadrul 

sedintelor de seminar – fise de 

analiză şi observatie, diagrame etc 

 

Evaluarea se va face faţă în faţă. 

 

În funcţie de situaţia pandemică din 

ţară, la sfârşitul semestrului al II-lea, 

2022-2023 se va intra on line – 

numai in caz de forta majora, 

conform regulamentului 

universitatii. 

 

 

30% 

  Examen 50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

- Elaborarea proiectelor pentru activitatile didactice in studiul stiintelor biologice si biomedicale, utilizand 

concepte, teorii, principii si metodologii specifice acestor stiinte in sistemul de invatamant gimnazial. 

- Sustinerea unor activitati instructiv-educative care sa utilizeze strategii adecvate investigarii multidisciplonare a 

organismelor vii si mediului lor de viata, a organismului uman in contextul mentinerii sanatatii populatiei 

umane. 

- Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare in cadrul lectiilor de stiinte biologice si biomedicale; aprecierea 

lor si interpretarea rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, procedeelor si instrumentelor de evaluare 

utilizate. 
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Data completării 
25.09.2023 

 

Titularul activităților de curs 
Dr. Popa Laura 

Titular  aplicații 
Dr. Popa Laura 

 
 

Data avizării în departament 
27.09.2023 

 
 

 
 

Director de Departament 
Prof.univ.dr. Căprioară Daniela Dumitra 

 
 


