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FIŞA DISCIPLINEI 
DIDACTICA DE SPECIALITATE ÎN EDUCAȚIE SOCIALĂ (GIMNAZIU) 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 

1.2 Facultatea  - 

1.3 Departamentul  DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC 

1.4 Domeniul de studii:  ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI 

1.5 Ciclul de studii:  STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT 

1.6 Programul de studii:  UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 

1.7 Anul universitar 2023-2024 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Didactica de specialitate în Educație socială (gimnaziu) 

2.2 Cod disciplină MDP1203 

2.3 Titularul activităţilor de curs Lect. Univ. Dr. Enache Tuşa 

2.4 Titularul activităților aplicative Lect. Univ. Dr. Enache Tuşa 

2.5 Anul de studii  
 

I 
 

2.6 Semestrul 
 

2 2.7.Tipul de evaluare Examen 
         

2.8 Regimul disciplinei SS/DI 

 
3.Timpul total estimat  

3.1 Număr de ore activități directe pe săptămână 
 

4 din care: 3.2 
curs 

2 3.3 aplicații 2 

3.4 Total ore activități directe pe semestru 56 din care: 3.5 
curs 

28 3.6 aplcații 28 

3.7 Total ore de studiu individual 94 

       Distribuţia fondului de timp  ore 

       Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notiţe  25 

       Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30 

       Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 

       Tutorial 10 

       Examinări 4 

       Alte activităţi  

3.8 Total ore pe semestru  150 

3.9. Numărul de credite  6 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Fizic / Online Webex 

5.2. de desfăşurare a seminarului  Fizic / Online Webex 

 
6. Competenţele specifice acumulate 
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C1 Operarea cu concepte fundamentale în domeniul stiintelor educatiei 
C2 Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile în plan instructiv-educativ 
C3 Relationarea si comunicarea interpersonala specifica domeniului stiintelor educatiei 
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 CT1 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta în echipa multidisciplinara pe diverse paliere 

ierarhice 
CT2 Dezvoltarea instituţională a şcolii şi a parteneriatului şcoală-comunitate. 
CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continua în vederea adaptarii competentelor 
profesionale la dinamica contextului psihosocial si educational 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disipline 

Familiarizarea  cu  conceptele  şi  notiunile specifice  disciplinei 
Didactica de specialitate în științe sociale si educatie sociala. 

7.2 Obiectivele specifice 1. Aplicarea principiilor normative si a procedeelor de actiune proprii 
teoriei instruirii in predarea-invatarea continutului stiintelor sociale si a 
educatiei sociale. 

2. Orientarea studentilor in adoptarea unor strategii de predare-
invatare eficiente si in solutionarea problemelor aferente activitatii in 
mediul educational. 

3. Identificarea modalităţilor de evaluare a rezultatelor în disciplinele 
socio-umane, a avantajelor şi limitelor fiecărei forme de evaluare. 

4. Dezvoltarea abilitatilor de planificare, proiectare, evaluare, 
comunicare pedagogica. 

 
8. Conţinuturi 

 
 

8.1 Curs Metode depredar Număr ore aocate  

Notiuni introductive. Problematica stiintelor sociale si 
a educatiei sociale de-a lungul diferitelor cicluri de 
invatamant. Rolul didacticii specialitatii in formarea 
viitorilor profesori de stiinte sociale si educatie sociala. 

 

Prezentare orala + 

multimedia 

Dezbatere 

Aplicatii practice 

Exemplificare 

Problematizare 

 

2 online  

Utilitatea stiintelor sociale si a educatiei sociale in 
dezvoltarea elevilor. Abilitati si valori fundamentale 
transmise si asimilate prin intermediul orelor de stiinte 
sociale si educatie sociala. Competente generale 
formate de stiintele sociale si educatia sociala. 

2 online  

Planificarea si proiectarea demersului didactic in 
stiinte sociale si educatie sociala (clasele V-VIII) 

2  

Continuturi si competenţe specifice aferente 
stiintelelor sociale si educatiei sociale in clasa a V-a 
(Gandire critica si drepturile copilului) 

2  

Strategii didactice aferente demersului didactic in 
stiinte sociale si educatie sociale la clasa a V-a (Gandire 
critica si drepturile copilului) 

2  

Proiectul educational si rolul sau in predarea stiintelor 
sociale si a educatiei sociale in ciclul gimnazial 

2  
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Continuturi si competenţe specifice aferente 
stiintelelor sociale si educatiei sociale in clasa a VI-a 
(Educatie interculturala) 

2  

Strategii didactice aferente demersului didactic in 
stiinte sociale si educatie sociale la clasa a VI-a 
(Educatie interculturala) 

2  

Continuturi si competenţe specifice aferente 
stiintelelor sociale si educatiei sociale in clasa a VII-a 
(Educatie pentru cetatenie democratica) 

2  

Strategii didactice aferente demersului didactic in 
stiinte sociale si educatie sociale la clasa a VII-a 
(Educatie pentru cetatenie democratica) 

2  

Continuturi si competenţe specifice aferente 
stiintelelor sociale si educatiei sociale in clasa a VIII-a 
(Educatie economico-financiara) 

2 online  

Strategii didactice aferente demersului didactic in 
stiinte sociale si educatie sociale la clasa a VIII-a 
(Educatie economico-financiara) 

2 online  

 
Evaluarea activitatii didactice – concept, forme, functii. 

2 online  

Metode si tehnici de evaluare in domeniul stiintelor 
sociale si al educatiei sociale. 

2 online  
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8.2 Aplicații (seminar/laborator/proiect) Metode de predare Număr ore alocate   

Organizarea activităţii de curs si seminar.Identificarea 
expectantelor studentilor cu privire la acest curs. 
Stabilirea sarcinilor de lucru si a modului de desfăşurare 
a seminariilor. 

Dezbatere 
 
Studii de caz 
 
Aplicatii practice 
 
Exemplificare 
 
Problematizare 
 

2 online   

Elaborarea unor noi programe de optional (materie 
noua - clasele V-VIII)  

4 online   

Aplicatii practice – aprofundarea unor continuturi 
specifice educatiei sociale in clasele V-VIII  

8   

Identificarea si elaborarea unor proiecte educationale 
bazate pe disciplinele predate in domeniul stiintelor 
sociale si educatiei sociale in clasele V-VIII  

4   

Profesorul diriginte – provocari si oportunitati. Metode 
de cunoaştere a personalităţii elevilor; observaţia, 
chestionarul, fişa psiho-pedagogică, testul sociometric 

2   

Valori si atitudini dezvoltate prin intermediul stiintelor 
sociale in ciclul gimnazial 

2   

https://www.socialstudies.org/publications/socialeducation/may-june2016/vision-of-powerful-teaching-and-learning-in-social-studies
https://www.socialstudies.org/publications/socialeducation/may-june2016/vision-of-powerful-teaching-and-learning-in-social-studies
https://ssol.tki.org.nz/Social-studies-years-1-10/Teaching-and-learning/effective_teaching_in_social_studies/Social-inquiry
https://ssol.tki.org.nz/Social-studies-years-1-10/Teaching-and-learning/effective_teaching_in_social_studies/Social-inquiry
https://ssol.tki.org.nz/Social-studies-years-1-10/Teaching-and-learning/effective_teaching_in_social_studies/Using-evidence
https://ssol.tki.org.nz/Social-studies-years-1-10/Teaching-and-learning/effective_teaching_in_social_studies/Using-evidence
https://ssol.tki.org.nz/Social-studies-years-1-10/Teaching-and-learning/effective_teaching_in_social_studies/Building-conceptual-understandings/Approaches-to-Building-Conceptual-Understandings-in-the-Social-Sciences
https://ssol.tki.org.nz/Social-studies-years-1-10/Teaching-and-learning/effective_teaching_in_social_studies/Building-conceptual-understandings/Approaches-to-Building-Conceptual-Understandings-in-the-Social-Sciences
https://ssol.tki.org.nz/Social-studies-years-1-10/Teaching-and-learning/effective_teaching_in_social_studies/Building-conceptual-understandings/Approaches-to-Building-Conceptual-Understandings-in-the-Social-Sciences
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Competente, abilitati si atitudini ale profesorului de 

stiinte sociale si educatie sociala 

2 online   

Vocatia pedagogica 2 online   

Noile tehnologii informatice şi modernizarea Didacticii 

de specialitate 

2 online   

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Un absolvent trebuie sa cunoască și să aplice noțiunile fundamentale aferente practicarii profesiei de 
cadru didactic in domeniul stiintelor sociale si educatiei sociale si să-și formeze un limbaj de specialitate 
în sttintele educatiei. 

 
 
 

 
 

 
10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs In functie de 
specificul 
disciplinei 

Evaluare orală 20% 

10.5 Aplicaţii In functie de 
specificul 
disciplinei 

Evaluare scrisa 20% 

  Portofoliu 60% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Cunoasterea si intelegerea principalelor metode si strategii de predare si invatare in domeniul stiintelor 
sociale si al educatiei sociale. 

 

 

 

 

 

Data completării 
25.09.2023 

 
 
 
 

Titularul activităților de curs 
Lect. Univ. Dr. Enache Tuşa 

Titular  aplicații 

   Lect. Univ. Dr.  Enache Tuşa 

Data avizării în departament 
27.09.2023 

 
 

 
Director de Departament 

Prof.univ.dr. Căprioară Daniela Dumitra 

                                                                                        
 


